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Defibrillator elhelyezési tanacsok
Segitiink, hogy segiteni tudjal!

www.ElsosegelyHely.hu
www.Defibrillatorok.hu
www.112Defibrillator.hu

A mai felgyorsult, stresszes életlink, dohdnyzds, sokszor egészségtelen tdpldlkozasi szokdsaink keringésmegallashoz,
szivelégtelenséghez, hirtelen szivhaldlhoz vezethetnek.

A keringésmegallasok donté hanyadat hirtelen szivhaldl okozza, mig a Iégzés zavara (pl. fulladds) csupan az esetek kis szdzalékaért
felel. A hirtelen szivhalal Magyarorszdgon vezet6 haldlok.

Habar legtobbszor szivbetegeket érint, tudni kell, hogy hirtelen szivhalal barhol, barkinél — akar figyelmeztetd jel nélkdl is —
bekovetkezhet.

MI A MEGOLDAS?

......

tizembe és hasznaljon Félautomata Kiils6 Defibrillatort (AED), és prdbalja a szivmegallas rizikofaktorait csékkenteni.
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Milyen fontos szempontokat érdemes mérlegelnie a v_

e Mennyibe keril a készilék?

e Milyen hosszu az akkumulator/elem élettartama?

e Mennyibe kertl a lejart szavatossagu akkumulator/elem cseréje?

e Milyen hosszu az elektroda élettartama?

e Mennyibe keril a lejart szavatossagu elektréda cseréje?

e Milyen hosszu a garanciavallalas a késziilékre?
o Az esetleges garanciahosszabbitas mennyibe keril?

e Mennyi az évenkénti fenntartasi koltség?
e Probléma esetén van-e cserekészulék?

e Extra szolgaltatasok?

Automata vagy félautomata defibrillator?

Félautomata

Jellemzéok:

Bekapcsolas és az elektrodak felhelyezését kdvetben,
felhasznaldi beavatkozas nélkil viszi végig a gyarilag bedllitott
protokollt, javasolt sokk esetén a segélynyujtonak a sokk
gomb megnyomasaval meg kell erGsitenie a sokkolast.

A sokk leadasa utan, életjelek hianya esetén meg kell kezdeni
az Ujraélesztést.

Automata

Jellemzok:

Bekapcsolas és az elektrodak felhelyezését kovetSen,
felhaszndlbi beavatkozas nélkil viszi végig a gyarilag beallitott
protokollt, a sokk leadasahoz nem kell a segélynyujtonak
cselekednie.

A sokk leaddsa utdn, életjelek hidnya esetén meg kell kezdeni
az Ujraélesztést.

Az AED-k biztonsagos hasznadlatahoz sziikséges valami_

Nem, ezeket a defibrillatorokat (AED) kifejezetten laikus segit6knek fejlesztették ki!

Csak akkor hibazhat, ha a kozelben van késziilék, de nem hasznalja azt!

A bekapcsolast kovetéen az AED, hang-, fény-, vagy szOvegutasitasokkal viszi végig a gydrilag beprogramozott protokollt. Hibas

teljesités esetén figyelmeztet a késziilék!
Szinte csak a munkavédelemre kell hangsulyt helyezni:

- analizacid soran ne érjen a beteghez (téves lehet a diagndzis, mivel a segélynyljté miikods szivét érzékelheti és nem javasol

sokkot!)

- Sokk gomb megnyomasakor vagy automata defibrillator esetén a visszaszdmolas és a sokk leaddsa alatt nem érintheté meg
a beteg! Csak ha a késziilék ezt hangjelzéssel, fényjelekkel, vagy szovegesen engedélyezi!

Nagacomp Kft. Telefon: +36 20 805 7017 www.defibrillatorok.hu



W7eﬁbrﬂlat0rok hu

Csak a defibrillator (AED) bekapcsoldsahoz szuksege

Nem, bar ez a feladat is fontos!

Rendszerint ritka az az eset, hogy azonnal odaérkezik a sériilth6z a defibrilldtor. igy a segélynyujtonak az altalanos vizsgalatokon tul
légzésledllast észlelve el kell kezdenie az Ujraélesztést. Amennyiben megérkezik a defibrillator, akkor se hagyja abba az Ujraélesztést,
csak ha mindenképpen sziikséges! —azt a késziilék jelezni fogja. Pl. hangiizenettel , ne érjen a beteghez!”- A sokk leadasat kbvetGen

1”7

ismét a segélynyujtéé a ,fészerep” A késziilék jelzi: ,,Most mar biztonsagosan megérintheti a pacienst, kezdje el az Ujraélesztést!
azaz Ujraéleszteni kell a hatalyos ajanlasok szerint 2 percig! Majd a késziilék felszdlitja a segélynyujtét: ,Ne érintse meg a beteget,
analizacid” sokkolandé ritmus érzékelése esetén sokk leadasa és ezt kovetGen Ujraélesztés, ha nincs sokkolando ritmus Ujraélesztés,
mig visszatér a légzés, vagy megérkezik a szaksegitség.

Szinte mindenrdl a késziilék dont, vagy segit a dontésben, egyszer(i, értheté lizenetekkel jelzi, mi a teendgje.

Bizonyos késziilékek, bizonyos tipusai az Ujraélesztésben is segédkeznek: Beépitett metrondm adja a helyes melkaskompresszids
ritmust. (2010. évi ajanldsok alapjan 100-120 mellkaskompresszid/perc)

Az elektrodakban elhelyezett plusz érzékeldk, alapjan a késziilék felszdlithatja a segélynyujtét, gyorsabb, vagy lassabb, mélyebb vagy
gyengébb kompresszidkra is. (egyes tipusokndl)

Osszefoglalva: A segélynyujto feladata a beteg vizsgalata, sziikség szerinti Gjraélesztése és a defibrillator kezelése!

Milyen esetekben haszndlhato a defibrillator? _

Amennyiben az dldozat életfunkcidkkal nem rendelkezik (mozdulatlan, hang és egyéb ingerekre nem reagal, 1égz6 mozgas nem
tapasztalhatd), hasznalni kell a készlléket.

Tudom e rontani a beteg dllapotat, ujraéleszés és de_

Nem, hiszen a beteg MEGHALT! Rajta csak segiteni lehet!

Milyen idés pdciensen haszndlhato a defibrillator? _

Rendszerint a feln6tt elektrodakkal ellatott késziilék, 8 éves kortdl, vagy 20-25 kg-ot meghaladé testsulytél alkalmazhatd!

Azonban az adott tipus kezelési utasitdsait mindig tartsa be!

1 és 8 éves kor kozott specidlis gyermekelektrodak alkalmazasa javallott!
1 éves kor alatt a késziilék alkalmazasa nem ajanlott!

Az AED elhelyezéséhez sziikséges valamilyen engedé_

A CE jelzéssel ellatott defibrillatorok szabadon elhelyezhet6ek, nem sziikséges szakhatdsagi engedély.

Sziikséges-e ellendriztetni a késziilékeket? _

Igen, kételezd! A laikusok altal hasznalhaté defibrillatorra is vonatkozik az a rendelet, mely elGirja az orvostechnikai eszkdzok
évenkénti ellen6rz6 vizsgalatat.
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A reklam helye:

Amiért a www.defibrillatorok.hu-t valassza,
ha defibrillator beszerzését terveazi:

Marka fiiggetlen forgalmazoként, a késziilék kivalasztasanal a valds igények
alapjan ajanljuk a defibrillatorokat.

Nemcsak a sajat markank pozitivumait emeljlk ki, batran elmondjuk a hatranyait is. Az
elényok és hatranyok relativ fogalmak, hiszen minden felhasznalé mas, ami az egyiknél el6ny
a masiknal hatrany jelent.

Szempontlistank segitségével, a sajat igényei alapjan tudja eldonteni, hogy melyik készulék
idedlis abba a kérnyezetbe ahova szanja.

Mi nem csak eladjuk a késziiléket, hanem nyomkovetd rendszeriink segitségével figyelemmel
kisérjuk szikség esetén email értesitést kildink, illetve figyelmeztetiink.
Segitiink a kivalasztasnal, tanacsokat adunk az elhelyezéshez.

Az ingyenes standard kényelmi szolgaltatas keretében email lizenetekben tajékoztatjuk:
- esedékessé valo orvostechnikai fellilvizsgalatrol

- esedékessé valo elektroda cserérdl

- esedékessé valo elem cserérdl

- Ujraélesztés, defibrillator hasznalat protokoll valtoztatdsa esetén jelezziik azt, és pdf
oktatéanyagokat kuldink.

A készlilék leszallitasakor, rovid ismertet6t tartunk, demo készilékilink segitségével,
bemutatva annak mikodését.

Barminemti kérés, probléma esetén forduljon bizalommal ligyfélszolgalatunkhoz.

Defibrillatorok.hu csapata.
info@defibrillatorok.hu
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Hol — Mennyit? - ,,Hova tegylik a defibrillatort?”

Az ElsosegelyHely.hu/Defibrillatorok.hu segit ezeknek a kérdések megvalaszolasaban.

Megfelel5 hely a késziilékeknek -kérdések- B

O NOU A

Hol talalhatd képzett elsésegélynyujté az épiiletben?
Vannak-e magas kockazatu teriiletek a Iétesitményen belil?
(elektromos helyiségek, edzési lehet6ség, sportpalya, stb.)
Hol koncentralédnak az épiileten beliil az emberek?
(Altaldban irodaépliletekben ebédId, bifé, fittness terem, kijeldlt dohanyzdéhely, iskoldkban tornaterem,)
Mennyire biztonsagos a létesitmény?

Vannak olyan teriletek, melyeket a munkaidd utan bezarnak?
Hol van a legkdzelebb elérhet6 telefon?

Mi a leginkabb kozponti teriilet a létesitményen belil?

Van-e olyan terilet, melyben mindig van személyzet?
(recepcio, porta)

Gondolkodjon el a kévetkezékon _

SO wN

A defibrillator elhelyezésének egyik fontos szempontja, hogy mindenki szamara lathato helyre kell elhelyezni!

Senki sem fogja hasznalni, vagy akar kérni, ha nem tudjak, hogy létezik!

AED szekrények segitik megakadalyozni a lopast, és lehetévé teszik, hogy az AED lathatd és konnyen hozzaférhetd legyen!
A megfigyelést segitik a térfigyel6 kamerdk

A defibrillatort soha nem szabad bezarni, vagy olyan helyet tarolni, melyhez a hozzaférés erésen korlatozott!

A defibrillator kozelében lehetéleg legyen telefon!

A defibrillatort kozponti fekvésd terileten kell elhelyezni, a kockazatnak leginkabb kitett és leginkabb koncentralt terlleten
és legyen a kozelben képzett segélynyujto.

A defibrillatort magas kockazatu tertletek kdzelében kell elhelyezni.

Fontos cél, hogy a defibrillatort olyan helyre (helyekre) telepitse, ahonnan a létesitmény barmely teriiletére
sziikség esetén 3 percen beliil eljuttathatd.(Ez azt jelenti, hogy 1,5 perc eljutni a késziilékig, és 1,5 perc visszal).

Azt javasoljuk, hogy tegyen legalabb egy defibrillatort szintenként az épiiletbe. Attdl fiiggéen, hogy mekkora az
alapteriilet és az épiilet kialakitdsa, sziikség lehet tovdbbi defibrilldtorok elhelyezésére a szinteken beliil is. Igy teljesiti a
3 perces vdlaszidét a fent leirtak szerint.

Lehetséges problémak, melyek lassithatjak az AED gyor_

Akadalyok o  Blokkolt atjarok

Meredek terep e Burkolatlan / egyenetlen feluletek

Toébb emelet e |dGjaras

Zsufolt liftek e  Epitésiteriilet

Nagy témeg (rendezvényen) e  Biztonsagi terilet

Zart ajtok e Forgalom (napszak / év / kilonleges események)
Beléptet6 rendszerek e Tavolsag

Zart terek
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Annak ellenére, hogy a késziilék haszndlatahoz nem sziikséges képzésen részt venni, az el6z6ekben leirt indokok miatt szervezzen
elsGsegély tanfolyamot, ahol a késziilék hasznalataval egybekotve az Ujraélesztés alapmozzanatait is elsajatitjak!

Hatarozza meg azoknak a kérét, akiknek mindenképpen célszer( részt venni ilyen tanfolyamon! (pl.: Biztonsagi 6rok, tgyfélszolgdlati
munkatdrsak, csoportvezet6k stb.) Fontos, hogy legaldbb évente szervezzen ismétlé képzést, hogy a résztvevik tuddsat felfrissitse!
Az alabbi linken ingyenesen letéltheti a segélynyujtok kivalasztasara vonatkozoé f6bb szempontokat:
http://www.defibrillatorok.hu/segelynyujtok_kivalasztasa.pdf

Minden munkatarsat tajékoztassa a késziilék(ek) elhelyezésérdl, hasznalat esetén a sziikséges lépésekrol!

A kotelez6 évenkénti orvostechnikai fellilvizsgalaton tul érdemes egy személyt megbizni munkatarsai koziil, aki hetente, de akar
naponta is a késziilék vizualis vizsgalatat elvégzi.
Az alabbi linken ingyenesen egy ellenérzé listat tud letélteni: http://www.defibrillatorok.hu/chek_list.pdf

Az ellendrzésre kijelolt személy feladata:

- hibajelzé6 allapotanak ellenérzése;
Ez szinte minden AED-n megtaldlhatd. A késziilék 6ntesztet végez az el6re bedllitott intervallumokban, napi, heti,
rendszerességgel. Hiba esetén hang és/vagy fényjelzéssel utal a meghibdsoddsra!

- Elektrédak/akkumulatorok/elemek lejarati datumanak és sértetlenségének vizsgalata;
Fontos, hogy az elektréddk csomagoldsa sértetlen legyen, igy a jelatvitel a haszndlat sordn biztositott lesz! A sértilt
csomagoldsu, vagy felhaszndlt elektroddt azonnal cserélje le!

- klsé boritas, csatlakozasok épségének ellendrzése.
Ha sériilt a boritds, vagy a vezetékek a késziiléket tilos haszndlni az dramiités veszélye miatt Azonnal értesitse a szervizét!

Mit sziikséges/ajanlott elhelyezni a defibrillator mellé? _

A segélynyujté védelme érdekében, mar a vizsgalat kezdetekor fel kell

Vizsgalo kesztyl Sziikséges .
e Y e venni!
s Az elektrédak felhelyezési pontjain talalhato testszorzet eltavolitdsahoz
Borotva Sziikséges e B . e
nélkilozhetetlen, hogy megfelels legyen a tapadas és éltala a jelatvitel!
Torl6kendd6 Sziikséges A tokéletes jelatvitelhez a szaraz mellkas nélkilézhetetlen!
Ollé Sziikséges A nehezen eltavolithatd ruhazat szétvagasahoz!
Tarolo szekrény Ajanlott A késziilék biztonsagos tarolasahoz.
Y .. Amennyiben idegen személyek nem jarnak az elhelezés teriiletén és jol
Tarolo konzol Ajanlott ) v & L y , J . J
megfigyelt a helyszin, kéltséghatékony ez az alkalmazas.
Tartalék elektréda Ajanlott Minden eshetbségre felkészllve!
Tartalék akkumulator/elem Ajanlott Minden eshet8ségre felkészilve!
Lélegeztet6 maszk Ajanlott Lélegeztetés esetén, a textil higiénikusabb kivaltasara.
T N .. Innen ingyenesen letdltheti nyomtatvdnyunkat:
Defibrillator ellen6rz6 lista Ajanlott &Y v y

http://www.defibrillatorok.hu/chek_list.pdf
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