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Eloszo

A ZOLL AED Plus Felhasznaldi kézikényvet a felelos egészségligyi szakértok hasznalhatjak
a ZOLL AED Plus Haszndlati utasitassal egyiitt (REF 9650-0300-45).

A ZOLL AED Plus késziiléket szakképzett segélynytjtok alkalmazhatjak stirgdsségi defibrillalasra.
A segélynyujtokat szamos lathato és hallhato jelzés segiti abban, hogy az AED hasznalatara kialakitott
2010. évi AHA/ERC iranyelveknek megfelelo protokollokat kdvesse. Az egészségiigyi ellendrzd
szerveket a rogzitési és tarolasi funkcid segiti, hogy ellendrizhessék a segélynyujté altal alkalmazott
eljarast. A késziilék képes rogziteni az EKG-ritmust, esemény adatokat, a késziilék azonositasat €s
esetenként a segélynytjté hangjat és a kornyezeti hattérzajt. Ez az informacid szamitogépre letoltve
érhetd el, és igy lehetévé valik az esemény attekintése €s archivalasa.

Mind az American Heart Association, mind a European Resuscitation Council atfogo6 kézleményeket
tesz kozz¢é az automata kiilso defibrillatorok alkalmazasat illetéen €s azoknak kardiopulmonaris
(komplex) Gjraélesztésben vald hasznalataval kapcsolatban. A kovetkezo kiadvanyok kiegészito
anyaggal szolgalnak ehhez a kézikonyvhoz és a ZOLL AED Plus Hasznalati utasitashoz.

1. 2010 American Heart Association Guidelines for CPR and ECC (American Heart Association
2010. évi iranyelvek a komplex ujraélesztéshez és az ECC-hez); Supplement to Circulation,
Volume 192, Issue 18, November 12, 2010

2. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2010 (European Resuscitation
Council 2010. évi iranyelvek a komplex ujraélesztéshez), Resuscitation (2010) Volume 81,
October 2010.

Ez a kézikonyv tajékoztatast nyljt az AED Plus késziilék mukddésérol és karbantartasarol. A
karbantarto és a felhasznalo figyelmesen olvassa el mindegyik fejezetet. Feltétleniil olvassa el a
Biztonsagi 6sszefoglalo fejezetet.

A kézikdnyv hat fejezetbdl all.

El6sz6 — Ez az oldal.

Biztonsagi 6sszefoglalo — Ismerteti az altalanos figyelmeztetéseket és 6vintézkedéseket.
Bevezetés — A ZOLL AED Plus késziilék altalanos attekintése.

1. fejezet — Mkodés — Bemutatja az ZOLL AED Plus kezel6szerveit és jelzéfényeit.

2. fejezet — Uzembe helyezés, dnteszt, karbantartas és hibaelharits — Bemutatja a késziilék
felépitését, az adatatviteli funkciot, a hibaelharitast, a karbantartast, valamint a kiegészitok
és alkatrészek rendelésének modjat.

Fiiggelékek — Tartalmazzak a ZOLL AED Plus jellemzdit, a ZOLL linearis kozelitésii bifazisos
hullimformat, és az EKG-analizal6 algoritmus pontossagara vonatkozo6 adatokat.
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Biztonsagi 0sszefoglalé

A kovetkezd fejezet bemutatja az altalanos figyelmeztetéseket és biztonsagi szempontokat a kezeldre,

a segélynyujtora és a betegre vonatkozodan.

Figyelmeztetések

A ZOLL AED Plus késziiléket csak a jelen kézikonyvben leirtaknak megfelelden szabad alkalmazni.
A késziilék nem rendeltetésszerti hasznalata stilyos sériilést vagy halalt okozhat.

NE alkalmazza vagy kapcsolja be a ZOLL AED Plus késziiléket, amig végig nem olvasta

a ZOLL AED Plus Hasznalati utasitast és Felhasznaloi kézikonyvet.

NE alkalmazza vagy kapcsolja be a ZOLL AED Plus késziiléket, ha a késziilék allapotjelzdjén

(a fogantyu bal oldalan helyezkedik el) egy piros ,, X latszik.

NE alkalmazza vagy kapcsolja be a ZOLL AED Plus késziiléket, ha a késziilék figyelmeztetd
hangjelzést ad.

Az elemek behelyezését kovetden csatlakoztassa az elektrodavezetéket a ZOLL AED Plus
késziilékhez.

Az elektrodavezeték folyamatosan maradjon a ZOLL AED Plus késziilékhez csatlakoztatva.
Ezt a késziiléket csak megfelelden gyakorlott személyek kezelhetik.

Ha az aldozat még nincs 8 éves, vagy a testsulya kevesebb, mint 25 kg, a ZOLL AED Plus-t kell
hasznalni a ZOLL AED Plus gyermekgyogyaszati elektrodakkal. A terapiat nem szabad késleltetni
a beteg pontos koranak vagy testsulyanak megallapitasa miatt.

Kezelés (sokk leadasa) kdzben mindig huzodjon tavolabb a betegtdl. A betegre adott defibrillacios
energia atvezetddhet a beteg testén keresztiil, ¢s haldlos aramiitést okozhat azoknal, akik érintik

a beteget ekozben.

Az EKG-analizis vagy a defibrillacio kozben NE ERJEN HOZZA az elektrodahoz, a beteghez vagy
barmely, a beteggel érintkezd vezetdképes targyhoz.

A késziilék hasznalata eldtt vigye tavolabb a beteget az elektromosan vezetd targyaktol.

NE hasznalja a késziiléket viztocsaban vagy annak kdzelében.

Lehet6ség szerint biztositsa a beteg mozdulatlansagat az EKG-analizis alatt.

NE hasznalja a késziiléket gytlékony anyagok, példaul benzin, oxigén-gazdag gazok vagy
gyulékony altatogazok kozelében.

A mobiltelefonok és a radié ado-vevok kikapcsolasaval keriilje el a nagyenergiaji berendezésekbdl
szarmazo radidfrekvencids interferenciat, amely a defibrillator hibas szivritmus-értékeléséhez
vezethet.

A defibrillalas eldtt vegye le a betegrdl a nem defibrillator-védett elektromos eszkdzoket vagy
berendezéseket.

Az elektrodak csatlakoztatasat megeldzden torolje le a beteg mellkasat, amennyiben az nedves.
Csak lejarati idon beliili, tjonnan kinyitott és sértetlen elektrodakat alkalmazzon a megtisztitott

és szaraz borre, hogy minimalisra csokkenthesse a bér megégésének kockazatat.

Beiiltetett pacemakerrel rendelkez6 beteg esetén az elektrodat ne helyezze kdzvetlen a pacemaker
folé, mivel a pacemaker altal generalt EKG-hullamok zavarhatjak az EKG-analizist, illetve

a defibrillator kisiitése pacemaker diszfunkciot okozhat.

Amennyiben a ZOLL AED Plus késziilék fedelét Passziv 1€gutbiztosito rendszerként (PASS) kivanja
hasznalni, az alkalmazas el6tt ellendrizze a fedél belsején talalhatoé cimkét, hogy biztosan
alkalmazhat6-e a késziilék erre a célra.

Vi
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NE hasznalja a Passziv 1égutbiztosité rendszert (PASS), ha fej- vagy nyaksériilés gyantija all fenn.
Az Gjraélesztés megkezdése el6tt helyezze a beteget kemény alapra.

Az elemeket NE toltse Gijra, NE szedje szét és NE dobja tlizbe. A helyteleniil kezelt elemek
felrobbanhatnak.

A ZOLL AED Plus késziiléket NE hasznalja egyiitt mas berendezéssel, ¢s NE kapcsolja ra mas
berendezésre. Ha mégis egyiitt hasznalna vagy 6ssze lenne kapcsolva mas késziilékkel, ellendrizze
a hasznalat el6tt, hogy a késziilék megfelelden miikodik-e.

Ovintézkedések

A késziiléket TILOS szétszerelni, mert az dramiités-veszélyes. A javitast bizza szakképzett
személyekre.

Kizarélag a kereskedelemben is kaphato, 123 A tipusu litium-mangan dioxid elemeket szabad
hasznalni. A késziilékbdl valo eltavolitasuk utdn minden elemet az eldirasoknak megfelelé6 modon
kell kidobni. Csak az ajanlott gyartoktol szarmazo elemek hasznalhatok.

A késziilék nem megengedett koriilmények kozott vald tarolasa soran az elektrodak és/vagy
az elemek sériilhetnek vagy csdkkenhet a hasznos élettartamuk.

A kereskedelmi forgalomba hozatal engedélyezéséhez, a ZOLL Medical Corporation altal az USA
Elelmezésiigyi és Gyogyszerészeti Igazgatasi Szervének (FDA) az Orvosi miiszerekre vonatkozo
torvény 510(K) fejezetének megfelelen atadott biztonsagi €s hatékonysagi adatok ZOLL
tartozékok (pl. eldobhato elektrodak) hasznalatan alapulnak. A nem ZOLL altal gyartott elektrodak
alkalmazésa nem ajanlott. A ZOLL nem szavatolja és nem vallal garanciat termékei miikodéséért
¢és hatékonysagaért, amennyiben mas gyartmanyu elektrodakkal egytitt hasznaljak azokat.
Amennyiben a meghibasodas a nem a ZOLL altal gyartott tartozékok hasznalatanak tulajdonithato,
a ZOLL garanciaja érvényét vesztheti.

A CPR-D Padz elektrodak tobbfunkcids vezetékekkel mas ZOLL defibrillatorokhoz is
csatlakoztathatok. Mas ZOLL defibrillatorhoz csatlakoztatva is hasznalhato defibrillalashoz.

Az Gjraélesztés funkcié nem miikddik mas késziilékkel, csak a ZOLL AED Plus defibrillatorral.

Felhasznalasi javallatok

A ZOLL AED Plus késziilék hasznalata akkor javasolt, ha a beteg keringése nyilvanvaléan LEALLT.
Ennek jelei:

eszméletlenség; és
normal 1égzés hianya; és

a keringés jeleinek vagy a pulzusnak a hianya.

Ellenjavallatok
Ne hasznalja a ZOLL AED Plus késziiléket, ha a beteg:

eszméleténél van; vagy
l¢élegzik; vagy

tapinthat6 pulzusa van vagy a keringés egyéb jelei észlelhetoek.

ZOLL AED Plus Felhasznaloi kézikonyv vii



A készulék javasolt felhasznaldinak kore
A ZOLL AED Plus kiils6 defibrillatort a hasznalatara kiképzett, illetve alap- vagy emelt szintl
elsdsegélynyujtasban jartas, vagy orvos altal felhatalmazott személy hasznalhatja a hirtelen
szivhalal helyszini ellatasara. Az Gjraélesztés-monitorozo6 funkci6 egy metronom funkciot biztosit
a mellkaskompresszi6 iitemének segitésére az AHA/ERC éltal javasolt percenkénti 100-as frekvenciaval.
A szoveges és hangiizenetek a felndtteknél javasolt 5—6 cm mélységii mellkaskompresszio alkalmazasara
utasitanak. Az Gjraélesztés-monitorozé funkcié nem hasznalhato 8 évnél fiatalabb paciensen.

Nyilvantartasi kovetelmények

Az USA szovetségi torvénye (21 CFR 821) eldirja a defibrillatorok nyilvantartasat. A késziilék
tulajdonosaként ezen térvény értelmében On felelés a ZOLL Medical Corporationt értesiteni,
amennyiben a késziilék megérkezett, elveszett, elloptak, megrongaltdk, illetve eladomanyoztak, eladtak
vagy egy¢b modon mas szervezethez juttattak.

Amennyiben a fent leirt események barmelyike el6fordul, Iépjen kapcsolatba irasban a ZOLL Medical
Corporationnal az alabbi adatok feltiintetésével:

1. A kezdeményez0 szervezet — a vallalat neve, cime, a felelds személy neve és telefonszama.

2. A termékszam vagy modellszam, valamint a gyartasi szam.

3. A késziilék sorsa (pl. megérkezett, elveszett, elloptak, megrongalodott, mas szervezetnek adtak).
4

Uj telephely és/vagy szervezet (amennyiben mas, mint az el6z6) — a vallalat neve, cime, a felelds
személy neve és telefonszama.

5. A véltozas idépontja.

A nemkivanatos események jelentése
Egészségiigyi segélynyujtoként az SMDA alapjan az On feleldssége bizonyos események fellépte esetén
a ZOLL-t és lehet6ség szerint az FDA-t értesiteni. A 21 CFR 803. részében leirt események koz¢é tartozik
a késziilékkel kapcsolatos halal, sulyos sériilés vagy betegség. Minéségbiztositasi rendszeriink keretében
minden esetben értesiteni kell a ZOLL-t barmely késziilék meghibasodasa vagy miikddésében
bekovetkez6 hiba esetén. Ez az informéci6 segiti a ZOLL-t a legjobb mindségii termékek biztositasaban.

Kicsomagolas
» Figyelmesen vizsgalja meg mindegyik csomagolast, hogy van-e rajta sériilés.
» Vizsgélja meg a késziiléket, hogy taldl-e rajta a szallitas folyaman keletkezett sériilést.

* Amennyiben a doboz tartalma hianyos vagy sériilt, vagy amennyiben a késziilék nem tudja
végigfuttatni az Ontesztet, amelyet az allapotjelz6n megjelend piros ,,X” jelez az elemek behelyezését
kovetden, hivja fel a ZOLL Medical Corporation miiszaki szervizrészlegét.

* Ellendrizze a szallitolevelet, hogy minden megrendelt alkatrész megérkezett-e.

viii
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Jelolések

A kézikdnyvben a hangutasitasokat dolt nagybetiivel szedett betiik jelzik,
példaul HIVJON SEGITSEGET.

FIGYELMEZTETES! A figyelmeztetések olyan allapotot vagy miiveletet jelentenek, amely
személyi sériilést vagy halalt okozhat.

OVINTEZKEDES! Az 6vintézkedések olyan allapotot vagy miiveletet jeleznek, amely
a késziilék sériilését okozhatja.

MEGJEGYZES A megjegyzések a defibrillator miikodtetéséhez szolgalnak kiegészitd
tudnivalokkal.

Szimboélumok

A alabbi szimbolumok talalhatok meg a kézikonyvben vagy a késziiléken:

El I. osztalyu készilék.

-I |_ Defibrillacio-védett BF tipusu beteg csatlakozas

& FIGYELEM: Tovabbi tudnivalokért lapozza fel
a kézikdnyvet.

f VESZELYES FESZULTSEG

Nem Uj elemek

Uj elemek

Ne nyomja meg a gombot

Nyomja meg a gombot

Ne hasznalja az adott gyartok termékét

Az adott gyartok termékei hasznalhaték

SANTD
VARTA
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Ez az abra azt jelenti, hogy az AED Plus egysig mind
felnottek, mind gyermekek kezelisire alkalmas.

Gyarto

Meghatalmazott kipviselo az Europai Kpz@ssigben

Gyartasi sorozatszdm

REF

Termikszam

Tovabbi inform¢io a Felhasznaldi kézikdnyvben.
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Bevezetés

A ZOLL AED Plus hasznalata

A ZOLL AED Plus késziilék egy automata kiilsé defibrillator, amely a segélynyujté segitésére
hangjelzéseket és lathatd szoveges lizeneteket alkalmaz az Gjraélesztés soran, mely lehet defibrillalas
és/vagy komplex (kardiopulmonaris) ijraélesztés (CPR). A késziilék a ZOLL linearis kozelitésh
bifazisos defibrillacios hullamformat hasznalja. Az elektrodaknak a beteg mellkasara vald rogzitését
kovetden a defibrillator figyeli a beteg szivének elektrokardiografias (EKG) ritmusat, analizalja azt,
majd meghatarozza, hogy a ritmus sokkolandé-e. Amennyiben sziikséges, ezen elektrodak
defibrillacios energiat is kdzvetitenek. Amennyiben a késziilék sokkolando ritmust érzékel, tolt és
megjelenik a HUZODJON FELRE, NE ERJEN A BETEGHEZ, NYOMJA MEG A SOKK GOMBOT
figyelmeztetés. A segélynyljté megnyomja a Sokk gombot a sokk leaddsdhoz. Ezutan a késziilék a
segélynyujtot komplex Gjraélesztés megkezdésére utasitja. 2 perc elteltével a késziilék automatikusan
ujabb EKG analizist végez.

A ZOLL AED Plus néhany valtozata egy fedelet is tartalmaz, mely passziv 1égutbiztositd rendszerként
(Passive Airway Support System, PASS) is hasznalhato a beteg nyakanak és vallainak olyan
helyzetben valo tartidsaval, amely szabad légutakat biztosit. Némely valtozat eldobhaté tartozékokat
is tartalmaz (borotva, maszk, oll6 és tor6lkoz6). A ZOLL AED Plus tiz darab kereskedelmi
forgalomban kaphato, markas lititum-mangan dioxid elemmel miikddik.

A ZOLL AED Plus az alabbiakat tudja elvégezni:
+ Idészakonként ontesztet végez, hogy megbizonyosodjon folyamatos miikodéképességérol.

+ Egy részbdl allo elektrodaszereléket hasznal, amely megkdnnyiti a helyes elektrodafelhelyezést,
¢és amelyet konnyl a betegre csatlakoztatni.

+ Analizalja a szivritmust és tajékoztatja a segélynyujtot, hogy a ritmus sokkolandé vagy nem
sokkolhato.

* A sokkolandé EKG-ritmust mutatd szivmegallasos betegeknek defibrillacios kezelést ad.
+ Hangjelzésekkel és abrakkal segiti a segélynyujtot, hogy mi a teendd a kardialis siirgdsségi eset
ellatasa soran, mikor kell segitséget kérni vagy a komplex ujraélesztést megkezdeni.

* Hangjelzésekkel segiti a segélynyujtot az ujraélesztés soran a mellkaskompresszié megfelel6
(100 CPM) ritmusanak eléréséhez (CPR-D padz elektroda sziikséges hozz4).

* Az jraélesztés alatt figyeli a mellkaskompresszido mélységét, és hangutasitasokat ad,
ha a kompresszié mélysége nem megfelelé (CPR-D padz elektroda sziikséges hozza).

+ A késziilék fedele passziv 1égutbiztositod rendszerként (PASS) szolgal. (A termék némely
valtozatanal a PASS funkcio alapfelszereltség, mig masoknal valaszthato.)

+ A defibrillator adatai letolthetok egy szamitogépre, amelyen tarolhatok az események adatai,
illetve kinyomtathatok az eseménynaplok.

* A késziilék a kereskedelmi forgalomban kaphato elemeket hasznal.
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Az komplex ujraélesztési uzemmaod hasznalata

A CPR-D padz elektrodak tartalmaznak egy érzékeldt, amely érzékeli az Gjraélesztés soran

a mellkaskompresszio ritmusat és mélységét. Ez az érzékeld (az elektrodaszerelék részeként) a beteg
mellkasan helyezkedik el ugy, hogy a segélynyujtd keze és a beteg szegycsontjanak alsoé része kozott
van a mellkaskompresszid ideje alatt. Amennyiben a segélynyujto ujraélesztést végez, az érzékeld
észleli annak ritmusat és mélységét, s tajékoztatast kiild a ZOLL AED Plus késziiléknek.

A ZOLL CPR-D padz elektrodak hasznalata esetén a ZOLL AED Plus monitorozza

a mellkaskompresszié mélységét és ritmusat. A késziilék Gjraélesztési metronom funkcidja segiti

a segélynyujtot, hogy a mellkaskompressziot az AHA/ERC altal ajanlott mdédon, percenként 100-szor
(100 CPM) végezze. Emellett a késziilék szoveges €s hangutasitasokkal irdnyitja a segélynyujtot tgy,
hogy a kompresszio mélysége 5—6 cm legyen felnétt betegeknél.

FIGYELMEZTETES! Az wijraélesztés-monitorozé funkcié nem hasznalhaté 8 évnél fiatalabb
paciensen.

A metrondém iizemmod nem hasznalhatd akkor, ha nem végezhet6 ujraélesztés (példaul EKG-analizis
és defibrillacios sokk sorozatok alatt). Olyan idészakokban, amikor Gjraélesztést kell végezni,

a metrondm hangjelzést ad a segélynyujto elsé néhany kompresszidjanak észlelését kdvetden.

A hangjelzés automatikusan folytatddik (az alabbiakban leirt frekvenciaval) néhany masodperccel

a mellkaskompresszié megszakitasat kovetoen is vagy amig az ajanlott ,,ujraélesztési szakasznak™
nincs vége (az AHA és ERC protokollok szerint 2 perc). Amennyiben a segélynytijté abbahagyja

a mellkaskompressziot az Gjraélesztési szakasz alatt, a metronom hangjelzése néhany masodperccel
a kompressziok megszakitasa utan megsziinik. A mellkaskompresszié Gjboli megkezdését kovetden
az ujraélesztés ideje alatt a hangjelzések ujra hallhatok. Amennyiben az ujraélesztési szakaszban a
késziilék nem érzékel mellkaskompressziot, a ZOLL AED Plus idonként ujra kiadja a FOLYTASSA AZ
UJRAELESZTEST utasitast.

A ZOLL AED Plus metroném iizemmaodja altal biztositott hangjelzés ritmusa alkalmazkodik

a segélynyujto aktualis mellkaskompresszidjanak ritmusahoz. A metroném 100 CPM-es iitemet
diktal, amennyiben a mellkaskompresszio 80 CPM-nél nagyobb frekvenciaval torténik. Amennyiben
a segélynyujto a mellkaskompresszidt 80 CPM-nél ritkdbban végzi, a metrondém hangjelzése koriilbeliil
15 CPM-mel gyorsabb lesz, mint a segélynytjto aktualis sebessége. Ez a nagyobb metroném
frekvencia biztatja a segélynyujtot arra, hogy novelje a mellkaskompresszio frekvenciajat az ajanlott
100 CPM eléréséig. A metronom hangjelzésének frekvencija legalabb 60 CPM, amikor a segélynyujtd
mellkaskompresszidjanak frekvenciaja 1ényegesen kevesebb 60 CPM-nél.

Ujraélesztés kozben a ZOLL AED Plus egy vagy tobb hangutasitast ad ki az észlelt
mellkaskompresszid mélységétdl fliggden. Amennyiben az Gijraélesztés-monitorozo6 rendszer

a kompresszid mélységét folyamatosan kevesebbnek taldlja 5 cm-nél, a NYOMJA LE A MELLKAST
EROSEBBEN utasitast adja ki a késziilék. A MEGFELELO A MELLKASKOMPRESSZIO utasitést
akkor adja ki a késziilék, ha a segélynyt;jto legalabb 5 cm-es kompresszio mélységre valt.

ZOLL AED Plus Felhasznaloi kézikényv



Mikodés

Ez a fejezet az alabbi funkciokat ismerteti:
+ Kezel6szervek és kijelzok
* A ZOLL AED Plus grafikus felhasznaloi feliiletének hasznalata
* Hangiizenetek
* Az LCD-kijelz6 hasznalata
* A passziv légutbiztosito rendszer hasznalata (PASS)
» Az elektrodak hasznalata
* A CPR-D-padz elektrodak hasznalata
* Az ujraélesztés-monitorozo lizemmod hasznalata—Real CPR Help

* A hangrdgzitési funkcio hasznalata

Kezel6szervek és kijelzbk

A kezel6szervek miikodésének magyarazatat lasd: 1. tdblazat: Kezeldszervek miikodése..

Csatlakoz6 LCD-kijelzé
(nem mindegyik késziiléken)

Infravros port Abrak Jelzétények

(a késziilék oldalan)

Allapot-
kijelz6

Elemtart6 (a késziilék aljan)

Fogantyu Mikrofon (rejtett)

ON/OFF
(Be-/kikapcsold gomb)

Hangszoré
(a késziilék aljan)

Sokk gomb

1. abra: Kezeloszervek és kijelzok elhelyezkedése
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1. tablazat: Kezeloszervek mitkodése

Kezeloszerv/

Kijelzé Leiras
ON/OFF Be- vagy kikapcsolja a késziiléket.

(Be-/kikapcsold
gomb)

Amennyiben 5 masodpercnél hosszabban lenyomva tartja, onteszt vagy
adatatvitel kezdodik.

Jelz6tények

Kigyulladasuk azt jelzi, hogy a segélynyujtonak melyik miiveletet kell végeznie
a beteg kezeléséhez.

Sokk gomb

Akkor gyullad ki, amikor a ZOLL AED Plus feltoltott allapotban van és készen
all a sokk leadasara.

A gomb megnyomasakor a feltoltott és kész ZOLL AED Plus leadja a betegnek
az energiat.

Amikor a ZOLL AED Plus nincs felt6ltve, a vilagité gomb kialszik. A gomb
megnyomasakor egy hangiizenet jelzi a leadott defibrillacios sokkok szamat
a késziilék bekapcsolasatol kezdve.

Abrak

Olyan ikonok, amelyek az Gjraélesztéshez €s a defibrillalashoz sziikséges Iépések
sorozatat mutatjak.

Allapotkijelz6

»
X

A pipajel kigyulladasa azt jelzi, hogy a késziilék utols6 Ontesztje megfelelden
végigfutott és a késziilék hasznalatra kész.

Az X kigyulladasa azt jelzi, hogy a késziilék az dnteszt soran hibat talalt
¢s nincs kész a hasznalatra.

LCD-kijelz6

Mutatja az eltelt id6t, a leadott sokkok szamat, az lizeneteket, az Gijraélesztési
mellkaskompresszio mélységét és az EKG-gorbét.

IrDA™ infravords

port

A defibrillator és a személyi szamitogép vagy mas IrDA ™-kompatibilis késziilék
kozotti 0sszekottetést biztositja.

PASS-fedél Egyes ZOLL AED Plus tipusok olyan fedéllel rendelkeznek, amely

(kiilon rendelhet) | valltamaszként hasznalhato a beteg szabad légutainak biztositasahoz. A PASS-t
mas ZOLL AED Plus tipusok esetében kiilon kell rendelni (lasd: ,, Tartozékok
megrendelése” ( 24. oldal)).

Elemtartd Az elemtartoba a késziilék tapellatasahoz tiz (10) litium-mangan dioxid elemet
kell behelyezni.

Csatlakoz6 Az elektrodakat a ZOLL AED Plus késziilékhez kapcsolo csatlakozo.

Hangszoro A hangiizenetek és a metronom hangjelzése segitik a segélynytijtot abban,
hogy mit tegyen az tjraélesztés soran, valamint hangiizenetek figyelmeztetnek
a javitas sziikségességére.

Mikrofon Amennyiben a hangrogzités funkcio be van kapcsolva, a késziilek rogziti

(kiilon rendelhetd) | a hattérzajt, valamint a segélynytjtd hangjat.
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A ZOLL AED Plus grafikus felhasznaléi feluletének
hasznalata
A ZOLL AED Plus grafikus felhasznaloi feliilete (1asd: 2. abra) a késziilék tetején lathaté a fedél
eltavolitasa utan. Az abrak az ujraélesztés soran kovetendd Iépéseket abrazoljak és megerdsitik
a hangiizeneteket és a kijelz6n megjelend utasitasokat.
A késziiléken minden abrahoz tartozik egy jelz6fény (LED) és hangiizenet. Ez a kombinacio az
American Heart Association (AHA) és az Eurépai Ujraélesztési Tanacs (ERC) altal megfogalmazott
aktualis AED hasznalati eljaras szerinti sorrendben vezeti végig a segélynyujtot.

2. abra: Grafikus felhasznaloi feliilet

A ZOLL AED Plus késziiléken talalhatdo LCD-kijelz6 (egyes modelleken nincs LCD) mutatja az eltelt
id6t, a leadott sokkok szamat, a hangjelzéseknek megfeleld szoveges tizeneteket és az jraélesztés
soran végzett kompressziok mélységét. A kijelz beallithato ugy is, hogy az érzékelt EKG-jeleket
mutassa.

A késziilék bekapcsolasakor a késziilék automatikusan elinditja az ujraélesztés esetére vonatkozd
hangiizenetek és grafikus jelzések sorozatat. A késziilék addig folytatja az eljarast, amig a késziiléket
ki nem kapcsoljak vagy az elektrodakat hosszabb idére el nem tavolitjak a betegrdl. Az elektrodak
betegre helyezése és a kapcsolat impedancidjanak ellendrzése utan a késziilék abbahagyja a hang-
¢és grafikus jelzések megjelenitését, és automatikusan megkezdi az EKG-ritmus analizisét.

Az EKG-analizis eredményétdl fliggden hangiizenet tudatja a segélynyujtoval, hogy sokkolando vagy
nem sokkolhat6 ritmust észlelt-e. Amennyiben a késziilék sokkolandé EKG-ritmust érzékel, az abra
kigyullad és hangiizenetek vezetik végig a segélynyujtot a defibrillacios eljarason. Amennyiben nem
javasolt a sokk leadasa, a ZOLL AED Plus a kovetkezo hangiizenetet adja le: SOKK LEADASA NEM
JAVASOLT, KEZDJE MEG AZ UJRAELESZTEST és villogni kezdenek az ujraélesztéssel kapcsolatos
abrak. 2 perc all a segélyny;jto rendelkezésére (a késziilék beallitasatol fiiggoen) az Gjraélesztéshez.
Az ,Gjraélesztési szakaszt” kovetoen a ZOLL AED Plus automatikusan (ijabb EKG-ritmus analizist

indit el.
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Sokkolandé EKG-ritmus észlelése esetén a ZOLL AED Plus a beallitas szerint legfeljebb harom EKG-
analizist végez és sokkot ad le, miel6tt felszolitja a segélynytjtot az ujraélesztés megkezdésére. A sokk
a Sokk gomb megnyomasaval adhato le (a sziv ikon és a kapcsolodo jelzofény mutatja), mely a grafikus
felhasznaloi feliilet kozepén talalhato

A ZOLL AED Plus Hasznalati utasitasban tovabbi Gtmutatast talal a késziilék grafikus feliiletén levd
abrakra, a kezelési eljaras egyes 1épéseinél hallhaté hangilizenetekre és az ezen lathatd és hallhato
iizenetekhez kapcsolodo segélynyujtoi teendbkre vonatkozodan.

Az elektrodak és a beteg kozotti kapcsolat megszakadasa félbeszakitja az EK G-analizist és/vagy a sokk
leadast, amig az elektrodakat ujra fel nem helyezik, tovabba a kijelzén az ELLENORIZZE AZ
ELEKTRODAKAT iizenet jelenik meg.

Hanguzenetek
A ZOLL AED Plus klinikai hasznalata soran az alabbi hangiizeneteket hallhatja.

2. tablazat: Klinikai hangiizenetek

Hangiizenet Leiras

AED KESZULEK RENDBEN. A ZOLL AED Plus sikeresen lefuttatta a bekapcsolaskor
az Ontesztet és hasznalatra kész.

AED KESZULEK HIBAS. A ZOLL AED Plus nem tudta lefuttatni bekapcsolaskor
az Ontesztet €s nem alkalmas beteg kezelésére.

CSERELJEN ELEMEKET, A ZOLL AED Plus az 6nteszt soran alacsony elemtoltottséget
észlelt, amely nem elegend6 a késziilék betegellatasban vald
hasznalatara. Haladéktalanul cserélje ki az elemeket.

ORIZZE MEG NYUGALMAT. Amennyire lehetséges, nyugodjon meg, és koncentraljon
a segélynyujtasra.

ELLENORIZZE A BETEG Ellendrizze, hogy a beteg képes-¢ valaszolni, illetve hogy
ESZMELETET. eszméleténél van-e, ugy, hogy gyengéden rdzza meg, és kérdezze
meg téle: ,,JOl érzi magat?”.

HIVJON SEGITSEGET. Hivjon ment6t vagy kérjen meg erre egy jelenlévot.

BIZTOSITSON SZABAD Fektesse a beteget a hatara, és dontse hatra a fejét, emelje fel az

LEGUTAKAT. allat és nyissa ki az allkapcsat a beteg Iégutainak szabadda
tételéhez.

ELLENORIZZE A LEGZEST. Nézze, hallgassa vagy mas modon ellenorizze, hogy van-e 1égzés
és/vagy levegokidramlés a beteg tiidejébol.(Alapbeallitasként ez
a figyelmeztetés ki van kapcsolva.)

ADJON KET LEGBEFUVAST. Amennyiben a beteg nem 1¢legzik, adjon két
befuvast.(Alapbeallitasként ez a figyelmeztetés ki van

kapcsolva.)

CSATLAKOZTASSA A Az elektrodavezeték nincs megfelelden csatlakoztatva
VEZETEKET. a ZOLL AED Plus csatlakozohoz.

HELYEZZE FEL AZ Helyezze fel az elektrodakat a beteg csupasz mellkasara.
ELEKTRODAKAT.
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Hangiizenet Leiras

ELLENORIZZE AZ A korabban felhelyezett elektrodak nem érintkeznek megfelelden

ELEKTRODAKAT. a beteg borével vagy az elektrodak sériiltek.

NE ERJEN A BETEGHEZ, Ne érintse a beteget, folyamatban van vagy kezdédik az EKG-

RITMUSANALIZIS FOLYIK. ritmus analizise.

SOKK LEADASA JAVASOLT. A késziilék az EKG-ritmus analizise soran kamrafibrillaciot vagy
sokkoland6 kamrai tachycardiat észlelt.

SOKK LEADASA NEM A késziilék az EKG-ritmus analizise soran olyan ritmust észlelt,

JAVASOLT. amely defibrillalassal nem kezelhetd.

ANALIZIS FELFUGGESZTVE.

A késziilék megszakitotta az EKG-ritmus analizisét az EKG-

TARTSA A BETEGET miitermékek miatt. Hagyja abba a folyamatban 1év6 Gjraélesztést
MOZDULATLANUL. ¢és amennyire lehet, tartsa a beteget mozdulatlanul.
HUZODJON FELRE, NE Figyelmeztessen a beteg kdrnyezetében levé minden személyt,
ERJEN A BETEGHEZ. hogy alljon félre és ne érintse a beteget. Nyomja meg a Sokk
NYOMJA MEG A SOKK gombot a defibrillacios sokk leadasara!

GOMBOT.

ENGEDJE FEL A SOKK
GOMBOT.

A Sokk gomb még azt megel6zden lett lenyomva, hogy
a defibrillator készen 4llt volna a defibrillalasra. Engedje fel a
Sokk gombot, és nyomja meg 1jbol, ha a kész hangjelzés

felhangzik!

SOKK LEADVA. A defibrillacios sokk leadasa megtortént.

SOKKLEADAS NEM Sokk leadas nem tortént mivel a segélynyjto nem nyomta meg a

TORTENT. Sokk gombot vagy mukddési hiba 1épett fel.

n SOKK LEADVA. Osszesen n sokkleadas tortént a ZOLL AED Plus bekapcsolasa
oOta.

KEZDJE MEG AZ Kezdje meg az tjraélesztést.

UJRAELESZTEST.

FOLYTASSA AZ Folytassa az ujraélesztést. Ez az lizenet akkor is megjelenhet,

UJRAELESZTEST. ha a ZOLL AED Plus tjraélesztés-monitorozo6 funkciéja nem
észlel legalabb 2 cm mélységii mellkaskompressziot.

NYOMJA LE A MELLKAST Az ujraélesztés mellkaskompresszidinak mélysége folyamatosan

EROSEBBEN. kisebbek 5 cm-nél.

MEGFELELO A Nyomja le a mellkast er6sebben lizenet megjelenését kovetden

MELLKASKOMPRESSZIO. a segélynyujto sikeresen alkalmazta a mellkaskompressziot
legalabb 5 cm mélységgel.

FUGGESSZE FEL AZ Fiiggessze fel az ujraélesztést, a ZOLL AED Plus EKG-ritmus

UJRAELESZTEST. analizisét kezdi meg.
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A ZOLL AED Plus késziilék nem klinikai hasznalata k6zben az alabbi tizenetek fordulhatnak eld:
2b. tablazat Nem klinikai hangiizenetek

Hangiizenet Leiras

UJ ELEMEK Nyomja meg az elemtart6 rekeszben talalhaté Elemreferencia gombot,
BEHELYEZESE ESETEN miutan a késziilék MINDEN elemét Gjra cserélte.
NYOMJA MEG

A GOMBOT.
NEM SEGELYNYUJTO A ZOLL AED Plus késziilék belépett a diagnosztikus/adatatviteli
UZEMMOD. {izemmodba.

KOMMUNIKACIO Létrejott a ZOLL AED Plus és a szamitogép vagy modem kozotti
RENDBEN IrDA infravoros adatkapcsolat.

Az LCD-kijelz6 hasznalata
A ZOLL AED Plus egy 3,3 x 6,6 cm méretii LCD-kijelzdvel van felszerelve (14asd: 3. dbra), amely
a kdovetkez6 adatokat jelzi ki:

Mellkaskompresszio

Leadott sokkok szama Eltelt id6 mélysége
LEADOTT SOKKOK SZAMA: 05 05:25 LEADOTT SOKKOK SZAMA: 05 05:25
AAJ AAJ J\J ELLEN RIZZE
_ Sem A BETEG ESZMELETET 5cm
ELLEN RIZZE mélység mmm mélység
ABETEG ESZMELETET —6em ——6em
g mélység mélység
v
EKG-gorbével EKG-gorbe nélkiil

3. dbra: LCD-kijelzk

MEGIJEGYZES Néhany specialis ZOLL AED Plus tipus nem rendelkezik LCD-kijelz6vel.

Leadott sokkok szama (kijelz0 bal fels6 sarka): A ZOLL AED Plus altal leadott defibrillacios sokkok
teljes szamat jelzi az utolsé bekapcsolés 6ta. A sokkok szama révid kikapcesolas (< 5 masodperc) utan
is megbrzédik. Amikor a ZOLL AED Plus 6t (5) méasodpercnél hosszabb idére van kikapcsolva, a
sokkszamlalas visszatér nullara.

Eltelt id6 (kijelzo jobb fels6 sarka): A ZOLL AED Plus utolsé bekapcsolasa 6ta eltelt teljes id6t mutatja
percben és masodpercben. Az eltelt id6 szamlalasa rovid kikapesolas (< 5 masodperc) kozben is
folytatodik. Amikor a ZOLL AED Plus 6t (5) masodpercnél hosszabb ideig van kikapcsolva, az eltelt
id6 szamlalasa visszatér nullara. Amikor az eltelt idé6 meghaladja a 99 perc 59 masodperc idétartamot,
a szamlalé 00:00-ra ugrik és folytatja a szamlalast.
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Mellkaskompresszio mélysége (kijelz6 jobb oldala): Az oszlopdiagram jelzi az Gjraélesztés
alkalmazasa kozben a mellkaskompressziok mért mélységét. Az oszlopdiagram teriiletén

5 és 6 cm-nél egy-egy jelzés lathato, amelyek referenciapontokként szolgalnak az 0jélesztést végzo
segélynyujtd szdmara.

Lathato iizenetek (kijelz6 alsé harmada): Mindig, amikor a ZOLL AED Plus hangiizenetet bocsat ki,
a hanglizenet szovege egyidejiileg megjelenik az LCD-kijelz6n is.

EKG-gorbe (kijelz6 kozépso része): A ZOLL AED Plus késziilék a gyari alapértelmezett beallitas
szerint nem jelzi ki az EKG-gorbét, de a késziilék mégis bedllithatd folyamatos EKG-kijelzésre a jelek
észlelésével egyidejiileg.

A passziv légutbiztositd rendszer hasznalata (PASS)

Ha nincs jele nyaki vagy fejsériilésnek, a fej hatradontésével és az all megemelésével biztosithatok
a szabad légutak. A PASS a beteg valla ala helyezve rogziti a fej hatrahajtott helyzetét.

FIGYELMEZTETES! NE hasznalja a Passziv légitbiztosité rendszert (PASS), ha fej- vagy
nyaksériilésre utalo jelet észlel. Az ujraélesztés megkezdése elott tegye
a beteget stabil felszinre.

Ha a betegnek 1élegeztetésre van sziiksége, és nincs fej- vagy nyaksériilésre utalo jel, forditsa a beteget
az oldalara, majd forditsa vissza a hatara ugy, hogy a PASS a beteg vallai ala keriiljon, és ezzel a fejet
hatradontve tartsa.

Csak a PASS FEDEL esetén: A beteg valla ala helyezett PASS alakja segiti a nyitott 1égutak
fenntartasat (lasd: 4. abra).

N

\

A késziilék fedele Passziv 1égutbiztosité rendszerként Helyezze a PASS-t a beteg ala a véallak megemeléséhez.
(PASS) is hasznalhato. Ne hasznalja a PASS-t, ha fej- vagy nyaksériilésre utald
jelet észlelt.

4. abra: A PASS fedél hasznalata
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Az elektrodak hasznalata

FIGYELMEZTETES! NE hasznalja tobbszor az elektrodakat.

FIGYELMEZTETES! Az wijraélesztés-monitorozé funkcié nem hasznalhaté 8 évnél fiatalabb
paciensen.

A ZOLL AED Plus olyan elektrodacsomagokat hasznal, amelyek egy vezeték révén csatlakoznak
a késziilékhez. A csomag a betegre felhelyezhetd elektrodakat tartalmaz.

* Minden hasznalat utan csatlakoztasson a késziilékhez egy uj elektrodacsomagot, hogy a késziilék
készen alljon a jovobeni siirgdsségi helyzetekre.

* Ellendrizze az elektrodak lejarati idejét rendszeresen, hogy mindig ujak és slirgdsségi hasznalatra
készek legyenek.

» Cserélje ki az elektrédakat, ha lejart a szavatossagi idejiik.

Ha az elektrodakat nem megfeleléen helyezték fel, a késziilék erre az ELLENORIZZE AZ
ELEKTRODAKAT vagy a HELYEZZE FEL AZ ELEKTRODAKAT hangiizenettel hivja fel

a segélynyujté figyelmét. Ha az elektroda vezetéke nincs megfeleléen csatlakoztatva a késziilékhez,
akkor a késziilék erre a CSATLAKOZTASSA A VEZETEKET hangiizenettel hivja fel a figyelmet.
Gy6z6djon meg arrdl, hogy az elektroda vezetéke megfeleléen van csatlakoztatva a ZOLL AED Plus
késziilékhez, majd helyezze az elektrédakat betegre.

FIGYELMEZTETES! Az elektrédakat elére kell csatlakoztatni a késziilékhez. Hagyja az
elektrédavezetéket folyamatosan a ZOLL AED Plus késziilékhez
csatlakoztatva.

Az elektroda csomagja a kdvetkezoket tartalmazhatja:
* Ollot a ruha szétvagasahoz vagy a mellkas szérzet levagasahoz.
» Borotvat a tulzott szérzet eltavolitasahoz az elektrodak kivant felhelyezési teriiletén, ha sziikséges.
» Kis torlékenddt, amellyel szarazra tdrolhet6 a beteg bore.
» Kesztytit.
* Védomaszkot.
MEGJEGYZES Az elektrodik nem tartalmaznak veszélyes anyagokat és altalanos hulladékgyiijtébe is

eldobhatok, hacsak nincsenek korokozokkal szennyezve. Ha szennyezdédtek, megfeleld
ovintézkedések mellett kell az elektrodakat eldobni.

10
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A CPR-D-padz elektrédak hasznalata

Készitse el6 a beteget, miel6tt felhelyezné az elektrodakat.

FIGYELMEZTETES! Az iijraélesztés-monitorozé funkcié nem hasznalhaté 8 évnél fiatalabb

paciensen.
A beteg elokészitése:
1. Téavolitson el minden, a beteg mellkasat fedd ruhazatot.
2. Tordlje szarazra a beteg mellkasat.
3. Haabeteg mellkasan sok szérzet van, vagja le vagy borotvalja le a szort, hogy jo tapadasi feliiletet

biztositson az elektrodaknak.

Az elektrodak felhelyezése:

1.

Tépje fel az elektrodak csomagoléasat és bontsa ki az elektrodakat. Helyezze az elektrodakat

a betegre a csomagon lathat6 rajznak megfelelden (1asd:5. abra).

Vegye kézbe a mellkaskompresszio-érzékelodt, és helyezze azt a mellbimbok kozé, a beteg
szegycsontjanak kozepére, ebben segitséget nyujtanak az érzékeldn 1évo segédvonalak.
Nyomja a mellkaskompresszio-érzékeldt a jobb kezével, és hlizza meg a 2-es szamu fiilet, hogy
lehtizhassa a véddboritast az elektrodarol. Nyomja az elektrodat kozéprdl kifelé, hogy biztosan
tapadjon a beteg borére.

Nyomja a mellkaskompresszio-érzékeldt a bal kezével és huzza meg a 3-es szamu fiilet, hogy
lehuizhassa a védéboritast az elektrodarol. Nyomja az elektrodat kdzeéprol kifelé, hogy biztosan
tapadjon a beteg borére.

MEGJEGYZES Ha a beteg nagyméret vagy az elektrodakat a beteg mellkasa ala kell helyezni, tépje le az als6

elektrodat a perforalt vonal mentén, majd hiizza ki az elektrodat a megfelel pozicio elérése
érdekében! Helyezze az elektrodat finoman a beteg bal oldaldn a mellkas ala.

MEGIJEGYZES Ha a beteg beiiltetett pacemakerrel vagy defibrillatorral rendelkezik a jobb felsé mellkas

félben, akkor mozditsa el kissé az elektrodakat, nehogy valamelyik ilyen eszkoz f61¢
kertiljenek. Ellendrizze, hogy a mellkaskompresszid-érzékeld tovabbra is a szegycsont alsod
része felett talalhato-e.

AN A

ZOLL C€or2s

ZOLL Medical Corporation 269 Mill Road
Chelmsford, MA 01824-4105 USA 978-421-9655

A®*

5. abra: A CPR-D-padz elektrodak felhelyezése
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Az Ujraélesztés-monitorozé tzemmaod hasznalata—Real CPR
Help

Amennyiben a ZOLL CPR-D padz elektrodakat hasznalja, a ZOLL AED Plus monitorozza

az ujraélesztés soran a mellkaskompressziok gyakorisagat és mélységét. A ZOLL AED Plus
ujraélesztési metrondm funkciodja segiti a segélynyujtot, hogy a mellkaskompressziot az AHA/ERC
ajanlasoknak megfelelden percenként 100-szor végezze. A szoveges €és hangilizenetek a felnbtteknél
javasolt 5-6 cm mélységii mellkaskompresszio alkalmazasara utasitanak. Az ujraélesztés-monitorozo
funkcid csak CPR-D padz elektrodakkal egyiitt miikodik.

A ZOLL AED Plus tjraélesztés-monitoroz6 funkcidjanak hasznalatdhoz a kdvetkezoket kell tenni:
1. Csatlakoztassa a CPR-D padz elektrodakat a ZOLL AED Plus késziilékhez.

2. Helyezze fel a CPR-D padz elektrodakat a betegre a fenti leirdsnak megfelel6en
Biztositsa, hogy a mellkaskompresszid-érzékeld a beteg szegycsontjanak also felén, kdzepén
legyen.

3. Ha a keringés jelei nem észlelhetok, amikor a ZOLL AED Plus a KEZDJE MEG AZ
UJRAELESZTEST utasitast kiadja, helyezze a kezeit a mellkaskompresszio-érzékelo tetejére, és a
mellkaskompresszidé megkezdéséhez gyakoroljon nyomast az érzékelore.

Az elsé néhany mellkaskompresszi6 utan a ZOLL AED Plus metronémja titemdiktalo
hangjelzéseket fog kibocsatani. Probalja kdvetni ezen hangjelzések ritmusat

a mellkaskompresszioval. Roviddel azutan, hogy a mesterséges 1¢legeztetés miatt sziinetelteti
a mellkaskompressziét, a metronom abbahagyja a hangjelzéseket.

MEGIJEGYZES HaaZOLL AED Plus a NYOMJA LE A MELLKAST EROSEBBEN utasitast adja ki, akkor az On
mellkaskompresszioi kevesebb mint 5 cm mélységiiek. Fokozza a mellkaskompresszid
mélységét az ujraélesztés hatasfokanak javitasahoz.

4. Alkalmazzon megfeleld szamu légbefiivast, majd folytassa a mellkaskompressziot. A metronom
ujrakezdi a hangjelzéseket, miutan az elsé néhany mellkaskompressziot elvégezte.

A hangrogzitési funkcio hasznalata

Amennyiben azt kiilon megrendelte, a késziilek hangrogzitési funkcioval rendelkezhet, amellyel

a segélynyujtas alatt 20 percnyi folyamatos hangot és klinikai eseményadatot tud régziteni és tarolni.
(Amennyiben a hangrogzitdé funkcioé ki van kapcsolva, a késziilék legalabb 7 6ranyi klinikai
eseményadatot képes rogziteni.) A rogzitett hang a klinikai eseményadatokkal van szinkronban.

A hangrogzités akkor kezdddik, amikor a késziilék az ORIZZE MEG NYUGALMAT utasitast kiadja.

MEGJEGYZES A késziilék legfeljebb 3 perces hangfelvételt tud késziteni az elektrodak felhelyezése elétt.
Ha kikapcsolja a késziiléket, az elsé jelzéfény (LED) a grafikus felhasznaloi feliileten vilagitani
kezd és a masodik jelzéfény (LED) szaggatottan villog, mialatt a késziilék az adatokat
a memoriaban eltarolja.

Amikor a késziilék segélynyujto izemmodban klinikai eseményt észlel, a késziilék torli az el6zéleg
tarolt adatokat (EKG-t, hangot és eseményeket) a memoriabol, miel6tt az aktualis segélynytjtas adatait
rogzitené. A korabbi EKG, hangok és események feliilirasa 10 masodperccel azutan torténik, hogy

az elektrodakat megfelelen csatlakoztatta a betegre. Azonban, ha a késziiléket nem segélynytjto
iizemmadban inditottak, akkor az utols6 segélynyujtas adatai megmaradnak és attolthetéek lesznek
valamilyen adathordozoéra vagy adattarol6 rendszerre.
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Uzembe helyezés, dnteszt, karbantartas
és hibaelharitas

Ez a fejezet a ZOLL AED Plus hasznalatba vételével kapcsolatban a kovetkezdket ismerteti:
* A késziilék atvizsgalasa
*+ A ZOLL AED Plus el6készitése
* Az Onteszt funkcio hasznalata
* Az clemek behelyezése és cseréje
* Az elemek allapotanak felmérése
* A késziilék karbantartasa
* A késziilék tisztitasa
+ Hibaelharitas
A készulék atvizsgalasa
Amint kibontotta, vizsgalja meg az eszkozt, hogy van-e rajta barmilyen szallitasbol ered6 sériilés.
Ellendrizze a tartozékokat és minden egyéb megrendelt alkatrészt.

A ZOLL AED Plus el6készitese

A kovetkezo beallitasi és ellendrzési miiveletsort el kell végezni a késziilék hasznalatba vétele és

minden klinikai felhasznalas eldtt. Ezzel meggy6zddhet arrol, hogy a ZOLL AED Plus megfeleléen

miikddik és készen all siirgdsségi helyzetben vald hasznalatra.

1. Nézze at a késziilék boritasat, s gy6z6djon meg arrdl, hogy a boritas tiszta és nincsenek rajta
sériilések, repedések, torések, valamint hianyzo részek.

2. Ellendrizze a csatlakozot, hogy nincs-e torott vagy hidnyzo csatlakozotiiske.

3. Csatlakoztasson egy ZOLL AED Plus szimulatort/ellendrzéegységet (vagy ennek megfeleld
eszkozt) a ZOLL AED Plus csatlakozohoz.

4. Kapcsolja be a szimulatort és a ZOLL AED Plus késziiléket. Ellendrizze, hogy a kdvetkezd
funkciok mind miikédnek-e:

* Az allapotkijelzén (a fogantyt bal oldalan talalhatd) kezdetben egy piros ,,X” lathato, amely
z6ld pipajelre valt (v/ ) a késziilék bekapcsolasat koveté 4-5 masodpercen beliil.

* A fels panelen 1év6 felhasznaloi feliilet mindegyik jelz6fénye (LED-ek) sorban felvillan.
« A ZOLL AED Plus bekapcsolasa utan 5 masodpercen beliil az AED KESZULEK RENDBEN
hangiizenet hallhato (és megjelenik a kijelz6n, ha a késziilék rendelkezik LCD-kijelzével).

* Ha a késziilék fel van szerelve LCD-kijelzével, a ,,SOKKOK SZAMA: 0” iizenet l4thato
a képerny6n a bal felsd sarokban és az eltelt id6 is lathato a jobb felsé sarokban.

MEGIJEGYZES Haaz ADATOK TAROLVA iizenet hallhat6 vagy lathaté a kijelzén, EKG és mas segélynyujtasi
eseményadatok talalhatok a memoridban, amik még nem kertiltek mentésre valamilyen
adathordozodra vagy adattarol6 rendszerre. Az ellenérzé miiveletsor folytatasa el6tt
a tarolt adatokat mentse at egy olyan személyi szamitogépre, amelyen telepitve van
a ZOLL Data Control vagy RescueNet Code Review szoftver.
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A szimulator segitségével szimulaljon kamrafibrillacios (VF) ritmust a ZOLL AED Plus késziilék
szamara. Miutan a ZOLL AED Plus késziilék végiglépked a beteget ellendrz6 lizenetek sorozatan,
ellendrizze, hogy a késziilék:

* analizalja az EKG-ritmust;

« kiadja a SOKK LEADASA JAVASOLT hangiizenetet;

* t6lti a defibrillatort;

+ kiadjaa NE ERJEN A BETEGHEZ, NYOMJA MEG A SOKK GOMBOT hangiizenetet bocsatja ki.

Ellendrizze, hogy a feltoltés kész hangjelzés hallhato-e, és hogy a Kezelés gomb vilagit-e.

Nyomja meg a Kezelés gombot és ellendrizze, hogy a szimulator jelzi-e, hogy sokkleadas tortént.
Ellendrizze, hogy a ,,Sokkok szama: 1” {izenet lathat6-e az LCD-kijelz6n.

MEGIJEGYZES Ez a teszt ellendrzi a késziilék defibrillalésra valo alkalmassagat. De a teszt nem ellenrzi azt,

10.

11.
12.

13.

hogy a megfelel6 defibrillacios energia keriilt-¢ leadasra. A leadott energia pontossaganak
ellenérzéséhez a ZOLL AED Plus szimulator/ellenérzéegység helyett egy defibrillacios
analizal6 késziiléket kell hasznalni.

A sokk leadaséat kovetoen a KEZDJE MEG AZ UJRAELESZTEST utasitast adja ki a késziilék.
Inditsa be a szimulator ujraélesztési funkcigjat. Ellendrizze, hogy a metroném hangjelzései
hallhatok, és a késziilék a kovetkezd hang- és szoveges iizeneteket adja ki 60 masodpercen beliil:
NYOMJA LE A MELLKAST EROSEBBEN, majd MEGFELELO MELLKASKOMPRESSZIO.

Koriilbeliil két percnyi jraélesztés utan ellenorizze, hogy a FUGGESSZE FEL AZ
UJRAELESZTEST utasitas hallhato-e. Allitsa be a szimulatort kamrafibrillacié (VF) szimulalaséra,
¢s ellendrizze, hogy a késziilék elkezdi-e analizalni az EKG-ritmust.

Kapcsolja ki a ZOLL AED Plus késziiléket és a szimulatort.

Ellendrizze, hogy a ZOLL AED Plus késziilékkel hasznalni kivant 4j CPR-D padz vagy Stat padz
% elektrodak joval a lejarati idén beliil vannak-e.

Az 1j elektrodakhoz kapott utmutato alapjan csatlakoztassa az elektrodakat a késziiléken 1évo
csatlakozohoz, majd helyezze 6ket a ZOLL AED Plus fedelében kialakitott helyre.

MEGJEGYZES Ha az elektrodak nincsenek a ZOLL AED Plus késziilékhez csatlakoztatva, a késziilék Ontesztje

14.

15.

16.
17.

18.
19.

hibat fog jelezni, és az allapotkijelzén egy piros ,,X” lesz 1athato.

Ha az allapotkijelzon egy piros ,,X” lathatd, helyezzen be uj elemeket. (Lasd “Az elemek
behelyezése és cseréje” szakaszt a 17. oldalon).

Zarja le a ZOLL AED Plus késziilék fedelét, és inditsa el az ontesztet a fékapcsold gomb
megnyomasaval. Ellendrizze, hogy a késziilék az AED KESZULEK RENDBEN hangiizenetet
bocsatja-e ki. Ez az lizenet jelzi, hogy az 0j elemek és elektrodak megfelelden lettek beszerelve és a
késziilék hasznalatra kész.

Kapcsolja ki a ZOLL AED Plus késziiléket.

Varjon 2 percet. Gy6z6djén meg arrol, hogy a zold pipajel (v ) lathaté az allapotjelzon és
a késziilek nem bocsat ki figyelmezteté hangot.

Helyezze lizembe a ZOLL AED Plus késziiléket.

Rendszeresen ellendrizze a ZOLL AED Plus késziiléket, hogy a zold pipajel (¥° ) lathaté-e az
allapotkijelzén.

MEGIJEGYZES Ha az allapotkijelzén egy piros ,,X” jelenik meg a fenti teszt befejezése utan, akkor

aZOLL AED Plus nem all készen a hasznalatra, el6fordulhat, hogy hibés. Ne hasznéljaa ZOLL
AED Plus késziiléket, és ellendrizze a kézikdnyv Hibaelharitas fejezetében a hiba okat.
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Az Oonteszt funkcié hasznalata

A ZOLL AED Plus a késziilék épségének ¢és a siirg6sségi hasznalatra vald felkésziiltségének
ellendrzéséhez a kdvetkez6 onteszteket hajtja végre:

+ Onteszt az elemek behelyezésekor
+ Onteszt bekapcsolaskor

« Kézi dnteszt

+ Automatikus onteszt

Az dnteszt 1épéseinek sikeres teljesitését kovetden a ZOLL AED Plus allapotkijelz6jén egy zold
pipajel (V' ) jelenik meg, amely azt jelzi, hogy minden teszt rendben lezajlott és a késziilék hasznélatra
kész.

Ha az allapotkijelzon egy piros ,,X” jelenik meg barmely onteszt utan, akkor a ZOLL AED Plus nem
all készen a hasznalatra, el6fordulhat, hogy hibas. Ne hasznalja a ZOLL AED Plus késziiléket,

és ellendrizze a kézikdnyv Hibaelharitas fejezetében a hiba okat.

Onteszt az elemek behelyezésekor

A ZOLL AED Plus késziilék minden alkalommal, amikor elemeket helyeznek a késziilékbe, ontesztet
hajt végre. Ilyenkor a kovetkezd funkciokat ellendrzi:

1. Defibrillacios elektrodak csatlakoztatasa: Ellendrzi, hogy a defibrillacios elektrodak megfeleléen
csatlakoznak-e a késziilékhez.

2. EKG-aramkorok: Ellendrzi, hogy az EKG-jel érzékel6 €s a feldolgozo elektronikaja miikodik-e.

3. Defibrillator toltés és kisiités aramkorei: Ellendrzi, hogy a késziilék defibrillacids elektronikéja
miikodik-e, tolthetd és kisiithetd-e 2 joule energia hasznalataval.

4. Mikroprocesszor hardver/szoftver: Ellen6rzi a ZOLL AED Plus mikroprocesszor
elektronikajanak megfelelé miikddését és a szoftver épségét.

5. Ujraélesztési aramkorok és érzékeld: Ellendrzi, hogy az Gjraélesztés monitorozasa és
a mellkaskompresszioé mélységének érzékelése miikddik-e.

6. Audio-aramkorok: Ellendrzi, hogy a hangiizenetek mtikddnek-e.

Az onteszt végén a ZOLL AED Plus utasitja a felhasznal6t, hogy nyomja meg az elemreferencia

gombot, amely az elemtarto rekesz belsejében talalhato. Ennek a gombnak a megnyomasa visszaallitja
a késziilék elemtoltottségének kijelzojét teljes toltottségre.

OVINTEZKEDES!  NE nyomja meg az elemreferencia gombot, csak ha 0ij elemeket helyez a késziilékbe.
Ha hasznalt elemek behelyezése utan megnyomja az elemreferencia gombot, akkor ez az
elemek toltottségének hamis értékelését okozhatja. Tovabbi tudnivalokért 1asd a kézikdnyv
Az elemek behelyezése és cseréje cimii szakaszat.
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Onteszt bekapcsolaskor

A ZOLL AED Plus késziilék minden bekapcsolaskor dntesztet hajt végre. Ilyenkor a kdvetkezd
funkcidkat ellendrzi:

1. Elemek toltottsége: Ellendrzi, hogy az elemek toltottségének legalabb 50%-a még rendelkezésre
all-e.

2. Defibrillacios elektrédak csatlakoztatasa: Ellendrzi, hogy a defibrillacids elektrodak megfeleléen
csatlakoznak-e a késziilékhez.
EKG-aramkorok: Ellenorzi, hogy az EKG-jel érzékeld €s a feldolgozo elektronikédja miikodik-e.

4. Defibrillator toltés és kisiités aramkarei: Ellendrzi, hogy a késziilék defibrillacios elektronikaja
miikodik-e, tolthetd €s kisiithet6-e 2 joule energia hasznalataval.

5. Mikroprocesszor hardver/szoftver: Ellendrzi a ZOLL AED Plus mikroprocesszor elektronikéjanak
megfeleld miikkodését és a szoftver épségét.

6. Ujraélesztési aramkorok és érzékeld: Ellendrzi, hogy az Gjraélesztés monitorozasa és
a mellkaskompresszié mélységének érzékelése miikodik-e.

7. Audio-aramkorok: Ellenérzi, hogy a hangiizenetek miikddnek-e.

Kézi onteszt

A késziilék fokapcsoldjanak 5 masodpercig tartd lenyomasaval kézi dntesztet indithat

aZOLL AED Plus késziiléken. A ZOLL AED Plus felvillantja az dsszes grafikus jelz6fényt, valamint
a késziil¢k altal kiadott hang- és szoveges lizenetek segitségével a felhasznald ellendrizheti az lizenetek
megfeleld mikodését. Ez az dnteszt a kovetkezd ZOLL AED Plus funkcidkat vizsgalja:

1. Elemek toltottsége: Ellendrzi, hogy az elemek toltottségének legalabb 50%-a még rendelkezésre
all-e.

2. Defibrillacios elektrodak csatlakoztatasa: Ellen6rzi, hogy a defibrillacids elektrodak megfelelden
csatlakoznak-e a késziilékhez.
EKG-aramkorok: Ellen6rzi, hogy az EKG-jel érzékelo €s a feldolgozo elektronikaja miikodik-e.

4. Defibrillator toltés és kisiités aramkorei: Ellendrzi, hogy a késziilék defibrillacios elektronikéja
miikddik-e, tolthetd és kisiithet6-e 2 joule energia hasznalataval.

5. Mikroprocesszor hardver/szoftver: Ellendrzi a ZOLL AED Plus mikroprocesszor elektronikéjanak
megfeleld miikodését és a szoftver épségét.

6. Ujraélesztési aramkorok és érzékeld: Ellendrzi, hogy az Gjraélesztés monitorozasa €s
a mellkaskompresszié mélységének érzékelése mikddik-e.

7. Audio-aramkordk: Ellendrzi, hogy a hangilizenetek miikddnek-e.

8. Kijelz6: Ellenérzi, hogy a lathato iizenetek miikodnek-e.

Automatikus Onteszt

A ZOLL AED Plus késziilék automatikus ontesztet hajt végre hét (7) naponta (alapbeallitas),
amennyiben a késziiléket a behelyezett elemekkel egyiitt taroljak. Ez az onteszt a kdvetkezd
ZOLL AED Plus funkcidkat vizsgalja:

1. Elemek toltottsége: Ellendrzi, hogy az elemek toltottségének legalabb 50%-a még rendelkezésre
all-e.
2. Defibrillacios elektrodak csatlakoztatasa: Ellendrzi, hogy a defibrillacids elektrodak megfelelden

csatlakoznak-e a késziilékhez.

3. EKG-dramkorok: Ellenorzi, hogy az EKG-jel érzékeld és a feldolgozo elektronikaja mitkddik-e.
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4. Defibrillator toltés és kisiités aramkorei: Ellendrzi, hogy a késziilék defibrillacios elektronikaja
miikodik-e, tolthetd és kisiithetd-e 2 joule energia hasznalataval.

5. Mikroprocesszor hardver/szoftver: Ellendrzi a ZOLL AED Plus mikroprocesszor
elektronikajanak megfelelé miikddését és a szoftver épségét.

6. Ujraélesztési aramkordk és érzékeld: Ellendrzi, hogy az tjraélesztés monitorozasa
¢és a mellkaskompresszid mélységének érzékelése mikodik-e.

Az elemek behelyezése és cseréje

A késziilék tapellatasahoz tiz (10) darab 123 A tipusu, Photo Flash litium-mangan dioxid fotéelemet
kell haszndlni. Ezek az elemek minden tizletben beszerezhetdk, ahol fényképezdgépeket és
elektronikai cikkeket arulnak.

OVINTEZKEDES! Csak Duracell, Sanyo vagy Varta elemeket hasznaljon. Ne hasznaljon Panasonic vagy
Rayovac elemeket. A Panasonic és a Rayovac elemek hasznalata 1ényegesen hosszabb
defibrillator toltési id6t eredményezhet, mint ami siirg6sségi helyzetekben megkivant.

Az elemeket:
» csak joval a feltiintetett lejarati idon beliil szabad hasznalni;
 rendszeresen ellendrizni kell a lejarati id6 miatt.
A kovetkezd példak bemutatjak, hogyan kell leolvasni a Duracell, Sanyo €s Varta elemek datum
kodjait.
Duracell:
Az elsé szamjegy mutatja a gyartas évét:
Példa: 7=1997, 6=1996 stb.
A masodik karakter egy betii A és L kozott, amely a gyartas honapjat mutatja:
Példa: A=Januar, B=Februar és igy tovabb (L=December).
Sanyo:
Az els6 betli mutatja a gyartas évét:
Példa: A=1996, B=1997 stb.
A masodik betii mutatja a gyartas honapjat:
Példa: A=Januar, B=Februar stb.
Varta:
A BRAUNSCHWEIG - Koéd (mindig két betii) az elem oldalara van nyomtatva tengelyiranyban.
Az elsé betli mutatja a gyartas honapjat:
Példa: B=Januar, R=Februar, A=Marcius stb.
A masodik betii mutatja a gyartas évét:
Példa: B=2001, R=2002, A=2003 stb.

Minden ajanlott gyarto eleme 10 éves lejarati idével rendelkezik a gyartastol szamitva, amennyiben
nincs a ZOLL AED Plus késziilékbe helyezve.
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Az elemek behelyezése:

1. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a késziilék ki van kapcsolva. Nyissa ki az elemtart6 rekeszt ugy, hogy
leveszi az elemtart6 fedelét a késziilék hatuljarol.
Az elemtart6 fedelének levételéhez illesszen egy kis eszkozt (pl. egy lapos csavarhzot) a késziilék
hatuljan 1évo két kis vajatba, hogy benyomja a reteszt, majd a fedél felemeléséhez illessze az

eszkozt a késziilék aljan 1évo lyukakba (l1asd: 6. abra).
2) Itt emelje fel a fedelet

Elemtarto

rekesz fedele

1) Itt nyomja
be a reteszt

6. abra: Az elemtarto rekesz fedelének eltavolitisa

2. Tavolitson el minden elemet egyszerre, és dobja ki azokat eldirasszeriien. Helyezze az 1j elemeket
az elemtarto rekeszbe. Figyeljen az elemek polaritdsara és gy6z0djon meg arrol, hogy mindegyik
elem biztosan a helyére keriiljon és megfeleld iranyba alljon. Miutan behelyezte az elsé 5 elemet,
a9-ik elemig a HELYEZZE BE AZ ELEMEKET hangiizenet emlékezteti majd, hogy a tobbi elemet

is tegye be a rekeszbe.

Elemreferencia gomb

7. abra: Elemtarto rekesz

18
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3. Miutan behelyezte az uj elemeket, nyomja meg az Elemreferencia gombot az elemtart6 rekesz
belsejében, amikor az erre utasito lizenetet hallja (lasd: 7. abra). A gomb megnyomasa
visszaallitja az elemtoltottség kijelzojét teljes toltottségre.

OVINTEZKEDES!

Egyszerre KELL kicserélni mind a tiz (10) elemet. Ne cseréljen ki csak egyes elemeket. A
késziilék nem érzékeli, hogy minden elemet kicseréltek-e vagy csak néhanyat. Ne
helyezzen hasznalt elemet a késziilékbe. Nem teljesen toltott elemek hasznalata
befolyasolhatja a késziiléket segélynytjtas kozben. NE nyomja meg az elemreferencia
gombot, ha nem mindegyik elem 1j. A késziilék ez esetben feltételezi, hogy a korabban
hasznalt és éppen eltavolitott elemek lettek visszahelyezve.

MEGJEGYZES

MEGJEGYZES

Ha az 6sszes elem behelyezése utan 15 masodpercen beliil nem nyomja meg az Elemreferencia
gombot az elemtartd rekeszben, akkor a késziilék feltételezi, hogy a késziilékbe helyezett
elemek csak részlegesen lettek kicserélve, és nincsenek teljesen feltoltve.

A litium-mangén dioxid elemek nem tartalmaznak mérgez6 anyagokat. Ezért ha lemeriiltek,
vagy ha megfelelden szigetelve lettek a véletlen rovidzar ellen, akkor a normal haztartasi
hulladékgytijtébe is kidobhatoak.
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Az elemek allapotanak felmérése

Az elemek toltottsége csokken a készenléti s tényleges miikddés kdzben, valamint minden
defibrillacio alkalmaval. Az elemek t6ltottsége az évek soran hasznalat nélkiil is fokozatosan csokken.
A késziilék figyeli a behelyezett elemek maradék energiajat. Amikor az elemek toltottsége alacsony
vagy az elemek lemeriiltek, a késziilék nem miikodik rendeltetésszertien. Amint a késziilék az elemek
alacsony toltottségét észleli:

« akésziilék percenként hangjelzést ad ki, ha ki van kapcsolva;
+ a CSERELJEN ELEMEKET hangiizenet hallhato, ha a késziilék be van kapcsolva;
« azallapotkijelzon egy piros ,,X” jelenik meg, amely azt mutatja, hogy az elemek a maximalis toltés

50%-anal kevesebb maradék toltottséggel rendelkeznek, vagy a késziilék az dnteszt soran hibat
észlelt.

3. tablazat: Elemek dllapota

Elemek allapota Jelzés Teendo

Alacsony toltottség A késziilék hangjelzést ad Cserélje ki az elemeket.
kikapcsolt allapotban. percenként.

Alacsony toltottség CSERELJEN ELEMEKET Cserélje ki az elemeket.

a bekapcsolas utani hangiizenet (a késziilék

onteszt soran. bekapcsolasa utan)

Alacsony toltottség Az éllapotkijelzén egy piros ,,X” | Cserélje ki az elemeket.
vagy mas hibajelenség jelenik meg, mely mitkodési Ellendrizze vagy cserélje ki
kikapcsolt allapotban zavart jelent (kikapcsolt az elektrodakat. Ha tovabbra
vagy Onteszt soran. allapotban). is a piros ,,X” lathato az

allapotkijelzon, juttassa vissza
a késziiléket a ZOLL Miiszaki

szervizrészlegének.

Alacsony toltottség CSERELJEN ELEMEKET Cserélje ki az elemeket, amilyen

bekapcsolt allapotban. hangiizenet (a késziilék gyorsan csak lehet.
bekapcsolva)

Lemeriilt elemek. Az allapotkijelzén egy piros ,,X” | Cserélje ki az elemeket. Ha
jelenik meg, mely mitkodési tovabbra is a piros ,,X” lathato
zavart jelent (kikapcsolt az allapotkijelzon, juttassa
allapotban). vissza a késziileket a ZOLL

Miiszaki szervizrészlegének.
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A készulék karbantartasa

Sziikség szerint rendszeresen vizsgalja meg a késziiléket.

Figyelje a zold pipajelet (V' ), mely azt mutatja, hogy a késziilék hasznalatra kész.
Ellendrizze a késziiléket rendszeresen (a ZOLL évente ajanlja).

Ellendrizze, hogy az elektrodak a lejarati idon beliil vannak-e.

Ellendrizze, hogy az elemek a lejarati idon beliil vannak-e.

Ellendrizze, hogy az elektrodéak eldre csatlakoztatva vannak a csatlakozohoz.

Ellendrizze, hogy a tartozékok hozzaférhetdek-e (borotva, maszk, keszty, tartalék elemek).

Karbantartasi ellendrzoélista

Hasznalja a kdvetkezo karbantartasi ellendrzolistat, amikor a késziilék idészakos ellenérzését végzi.

4. tablazat: Karbantartasi ellenorzolista

R i Rend- G
Ellenorzés ben Hibas
A késziilék tiszta, sértetlen, nincs tilzottan elhasznalva? M| O
Vannak repedések vagy hidnyzé részek a burkolaton? O O
Ellendrizze, hogy az elektrodak csatlakoztatva vannak-e a késziilékhez, O O
¢s lezart csomagolasban vannak-e. Cserélje ki 6ket, ha lejart a szavatossagi
idejiik.

Van-¢ valamelyik vezetéken torés, repedés vagy csupasz vagy torott huzal? O O
A szimulator hasznalataval rendszeresen ellendOrizze a késziiléket. M| O
Végezzen el harom kisiitést €s ellendrizze: a leadott energiat, az EKG-

analizis eredményét, a lathato kijelzéket és jelzofényeket, valamint

a hangiizeneteket.

Kapcsolja a késziiléket be és ki, és ellendrizze, hogy az allapotkijelzén O O
a z0ld pipajel lathato-e (ez jelzi, hogy a késziilék hasznalatra kész).

Az elemek a lejarati idén belil vannak. Cserélje ki 6ket, ha lejart | O
a szavatossagi idejiik.

Ellendrizze, hogy a megfeleld tartozékok megvannak-e. O O

A készulek tisztitasa

A késziiléket minden hasznalat utan 90%-os izopropil-alkohollal, szappanos vizzel, vagy kloros
fert6tlenitd és viz keverékével (30 ml/ 1 liter viz) atitatott puha torlékendével tisztitsa és
fertdtlenitse.

Ne meritse vizbe a késziilék egyik részét sem.

Ne hasznaljon ketonokat (MEK, aceton stb.) a késziilék tisztitasahoz.

Az LCD-kijelzd és az infravords port tisztitdsa sordn keriilje a durva anyagok hasznélatat

(pl. papirtorlo).

Ne sterilizalja a késziiléket.
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Hibaelharitas

Ha a késziilék nem miikddik megfelelden, jutassa vissza azt a ZOLL Miiszaki szervizrészlegéhez.

5. tablazat: Hibaelharitas

Miiszaki probléma

Teendo

Az dnteszt hibat jelez.

Inditsa el a kézi dntesztet a fékapcsolé gomb t6bb, mint
5 masodpercig tart6 lenyomva tartdsaval. Probalja
megjavitani a késziiléket az elemek vagy az elektrodak
kicserélésével. Ha a késziilék ismételten hibat jelez az
Onteszt soran, ne hasznalja a késziiléket, és Iépjen
kapcsolatba a ZOLL Mtiszaki szervizrészlegével.

CSERELJEN ELEMEKET iizenet.

Cserélje ki egyszerre az 0sszes elemet ujakra. Nyomja
meg az Elemreferencia gombot, amikor az erre utasitd
izenetet meghallja.

Piros ,,X” lathat6 az allapotkijelzén.

Inditsa el a kézi dntesztet a fékapcsold gomb tobb, mint
5 masodpercig tartd lenyomva tartasaval.

Ellendrizze, hogy a vezeték megfeleléen van-e
csatlakoztatva a késziilékhez, vagy cserélje ki

az elektrodakat.

Kapcsolja ki a ZOLL AED Plus késziiléket,

majd kapcsolja vissza.

Cserélje ki egyszerre az Osszes elemet Gjakra. Nyomja
meg az Elemreferencia gombot, amikor az erre utasitd
iizenetet meghallja.

Ha a késziilék tovabbra sem mukodik hibatlanul,

ne hasznalja, és Iépjen kapcsolatba a ZOLL Miiszaki
szervizrészlegével.

Figyelmeztet6 hangjelzés a késziilék
kikapcsolasakor.

Ne hasznalja a késziiléket, és cserélje ki az elemeket.
Cserélje ki egyszerre az 0sszes elemet ujakra. Nyomja
meg az Elemreferencia gombot, amikor az erre utasitd
tizenetet meghallja.

Ha a hangjelzés tovabbra is folytatodik, 1épjen
kapcsolatba a ZOLL Mtiszaki szervizrészlegével.

CSATLAKOZTASSA A VEZETEKET
uzenet.

Ellendrizze a vezeték csatlakozasat az elektrodak és a
ZOLL AED Plus késziilék k6zott.

ANALIZIS FELFUGGESZTVE. TARTSA A
BETEGET MOZDULATLANUL iizenet.

Az EKG-analizis soran mitermékeket észlelt a késziilék.
A betegnek mozdulatlannak kell lennie az EKG-analizis
alatt. Ne érintse a beteget az analizis alatt. Tartsa a
beteget mozdulatlanul. Ha a segélyny;jto a késziiléket
egy mentdautoban hasznalja, az EKG-analizis ideje alatt
az autonak meg kell allnia.

ENGEDJE FEL A SOKK GOMBOT
lizenet.

Engedje fel a Sokk gombot, majd ismét nyomja meg és
tartsa lenyomva a Sokk gombot, amig a kisiités meg
nem torténik. Ha a hangiizenet tovabbra is folytatodik,
lépjen kapcsolatba a ZOLL Miiszaki szervizrészlegével.
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ZOLL Administration szoftver

A ZOLL Administration szoftver segitséget nytjt a programok karbantartési feladatainak
elvégzéséhez, amikor a defibrillator egy személyi szamitogéphez van csatlakoztatva. A ZOLL
Administration szoftver segitségével az adatok let6lthetok a szamitdgépre, majd tovabbithatok
a féhalozatra, vagy kinyomtathatok a szamitégéphez csatlakoztatott nyomtatora.

A ZOLL Administration szoftver hasznalataval kapcsolatos tudnivalok megtalalhatok a szoftver
online sugo6jaban.

ZOLL Administration szoftver telepitése
A ZOLL Administration szoftver telepitésé¢hez helyezze a ZOLL Administration szoftver CD-t
a szamitogép CD-ROM-meghajtojaba. A telepitdprogram automatikusan elindul.
Ha a telepitdprogram nem indult el automatikusan:

* Valassza a Start menii Futtatas parancsat.

* A Megnyitas mezdbe irja be az X:Setup.exe parancsot, ahol X a szamitogép CD-ROM-

meghajtdjanak betiijele.
+ Kattintson az OK gombra.

* A telepités végrehajtasahoz kovesse a képernydn megjelend utasitasokat.

RescueNet Code Review szoftver
A RescueNet Code Review szoftver segitségével analizalhatja az Gjraélesztés eseményeinek
adatait, amelyeket a ZOLL AED Plus defibrillatorrol toltott le egy személyi szamitogépre.
A RescueNet Code Review szoftver hasznalataval:

* megnyithatja és attekintheti a beteggel kapcsolatos eseményadatokat;
+ kiegészitheti vagy modosithatja a beteggel kapcsolatos adatokat;

* mozgo6 abran megtekintheti az EKG-gorbéket;

+ megjegyzéseket flizhet az EKG-gorbékhez;

+ kinyomtathatja az EKG-szalagokat és a jelentéseket.

Tovabbi tudnivalokért lapozza fel a RescueNet Code Review szoftver haszndlati utmutatojat.

Az adatatvitel beallitasa

A ZOLL AED Plus késziilék és egy személyi szamitogép kozott adatkapcsolatot lehet 1étrehozni
vezetékes kapcsolat nélkiil. Az adatatvitel két IrDA (infravords kommunikacios szabvany) port kozott
jon létre. Az egyik IrDA™ port a ZOLL AED Plus késziilék oldalan taldlhaté. A mésik I'DA™ port
a személyi szamitogépen van. Bizonyos esetekben a késziilék IrDA portjatodl egy modem IrDA portja
fogadja az adatokat, amely ezutan egy tavoli szamitogépre tovabbitja az adatokat.

A jo mindségli adatatvitel biztositdsdhoz az IrDA portokat egymassal szemben kell elhelyezni,

¢s a két port kozotti teret szabadon kell hagyni. A késziilékek kozotti atvitel tavolsaga valtozo lehet,
de legalabb 25 cm és legfeljebb 45 cm lehet. Kapcsolja be a szamitogépet, majd inditsa el a ZOLL
Administration szoftvert és/vagy a RescueNet Code Review szoftvert. A kapcsolat 1étrehozasdhoz
a szamitogeép vagy modem felé tartsa lenyomva a fékapcsold gombot az AED késziiléken legalabb
5 masodpercig. Amint megfeleléen csatlakoztatta a késziiléket, a KOMMUNIKACIO RENDBEN
hangiizenetet fogja hallani ¢és a szamitdgép képernydjén megjelenik egy, a sikeres kapcsolodasrol
tajékoztatd lizenet.
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Tartozékok megrendelése
A kovetkez6 tartozékokat lehet megrendelni a ZOLL iigyfélszolgalati részlegétol.

6. tablazat: Tartozékok megrendelése

Tétel

REF

CPR-D padz elektroda a tartozékokkal egyiitt

8900-0800-01

Stat padz II elektroda (egy darab)

8900-0801-01

Stat padz II elektroda (dobozban)

8900-0802-01

Elemkészlet (10 darab)

8000-0807-01

Felhasznaloi kézikonyv

9650-0301-45

Hasznalati utasitas

9650-0300-45

Szimulator/ellenérzéegység

8000-0800-01

Kozbiztonsagi PASS 8000-0812-01
PASS-fedél 8000-0808-01
Normal fedél 8000-0803-01
Puha hordtaska 8000-0802-01

Univerzalis adapterkabel

8000-0804-01

Felhasznaloi kézikonyv a ZOLL Administration szoftver
CD-vel

9659-0302-45

Falikonzol 8000-0809-01
Kerekitett sark, siillyesztett faliszekrény 8000-0811
Beépitett faliszekrény 8000-0814
Faliszekrény 8000-0817
IrDA-port szamitogépekhez (USB-csatlakozoval) 8000-0815
IrDA-port szamitogépekhez (RS-232 csatlakozoval) 8000-0816

RescueNet Code Review szoftver

8000-0813-01

AED Plus Tréningkésziilek

8008-0104-45

Csere tréningkésziilek

1008-0115-45

Csere tréningkésziilek vezérlo

1008-0113-01

Halozati adapter tréningkésziilekhez

Egyesiilt Allamok | 9355-0802
Europa | 9355-0803

Egyesiilt Kiralysag | 9355-0804
Svéjc | 9355-0805

Ausztralia | 9355-0806

Tréningkabel 9355-0801
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Kapcsolatfelvétel a miszaki szervizrészleggel
Ha a ZOLL terméket javitani kell, 1épjen kapcsolatba a ZOLL Miiszaki szervizrészleggel.
Telefon: 1-978-421-9655
Fax: 1-978-421-0010
Készitse eld a kovetkez6d adatokat a Miiszaki szerviz képviseldje szdmara:
e késziilék sorozatszama;
+ aprobléma leirasa;
* megrendelésszam vagy hitelkartyaszam kolcsonkésziilék esetén;
+ megrendelésszam vagy hitelkartyaszam lejart garanciaju késziilékek esetén.
Amennyiben a késziiléket el kell kiildenie a ZOLL Medical Corporation szamara, kérjen egy szerviz

munkaszamot a Muszaki szerviz képvisel6jétol. A késziilék javitasanak idejére, kiilon dij ellenében
igényelhet cserekésziiléket.

Vegye ki az 0sszes elemet a késziilékbol, és helyezze a késziiléket €s az elemeket az eredeti
csomagolasba (vagy ezzel egyenértékli csomagolasba). A csomagon tiintesse fel a szerviz
munkaszamot. Kiildje el a csomagot a kovetkezd cimre:

ZOLL Medical Corporation
269 Mill Road
Chelmsford, MA 01824-4105

Cimzett: Miiszaki szervizrészleg

Mas orszagbeli vasarlok részére
Az Egyesiilt Allamokon kiviil, vegye ki az dsszes elemet a késziilékbél, és helyezze a késziiléket és
az elemeket az eredeti csomagolasba (vagy ezzel egyenértékli csomagolasba). Kiildje el a csomagot
a legkdzelebbi hivatalos ZOLL Medical Corporation szervizkdzpontba. A hivatalos szervizkdzpont
adatait kérje a legkozelebbi ZOLL értékesitési képviselettol vagy a hivatalos viszonteladotol.
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A. fuggelék: Miiszaki jellemzdk

7. tablazat: Altaldnos jellemz6k

KESZULEK

Meéretek (Magassag 13,3 cm x 24,1 cm x 29,2 cm

x Szélesség x Mélység)

Tomeg 3,1 kg

Tapellatas Felhasznalo altal cserélhetd elemek. 10 db 123 A tipust

Photo Flash litium-mangan dioxid elem

Késziilék besorolasa

IL. osztaly, bels6 tapellatasu az EN60601-1 szabvany szerint

Tervezési szabvanyok

Megfelel az UL 2601, AAMI DF-39, IEC 601-2-4, EN 60601-1,
IEC60601-1-2 hatalyos el6irasainak

KORNYEZET

Muko6dési homérséklet

PS tipus: 0°C és 50°C kozott
PA tipus: 10°C és 40°C kozott

Tarolasi hdmérséklet

PS tipus: -30°C és 70°C kozott
PA tipus: 0°C és 50°C kozott

Péaratartalom 10 és 95% kozotti relativ paratartalom, kicsapodas mentes
Vibracio MIL Std. 810F, Min Helikopter Teszt
Sokk PS tipus: IEC 68-2-27; 100G

PA tipus: IEC 68-2-27; 50G

Tengerszint feletti magassag

PS tipus: -91 m és 4573 m kozott
PA tipus: -91 m és 2287 m kozott

Repiildgép RTCA/DO-160D: 1997 modszer
21. szakasz, M kategoria— minden iizemmad.
Por és viz elleni védettség IP-55
DEFIBRILLATOR
Hullamforma Egyenes kozelitést, bifazisos

Defibrillator toltéstartasi
ideje

30 masodperc

Energiavalasztas

Automata, eldre programozott valasztas (120 J, 150 J, 200 J)

Beteg biztonsaga

Minden beteggel érintkezd csatlakozo elektromosan szigetelt.

Toltési ido

Kevesebb mint 10 masodperc 1) elemekkel.

Elektrodak

ZOLL Stat padz Il vagy CPR-D padz.

Beépitett defibrillator dnteszt

Tartalmazza
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DEFIBRILLATOR (folytatis)

Ujraélesztés (CPR) *Metronom frekvencia: Valtozo, percenkénti 60 és 100 kozott
Meélység: 1,9 és 7,6 cm kozott

Defibrillacios tanacsadas Az elektroda csatlakozasa és a beteg EKG-ja alapjan donti el,
hogy sziikséges-e defibrillacio.

Sokkolando ritmusok: Kamrafibrillacio 100 mikrovoltnal
nagyobb atlagos amplitidoval és széles komplexti kamrai
tachycardia 150/perc-nél nagyobb frekvencidkkal.

Az érzékenységgel és a specifitassal kapcsolatban lapozzon
az EKG-analizal6 algoritmus pontossagara vonatkozo részhez.

Elektrédanak a beteg 0 és 300 ohm kozott
impedanciajara vonatkozo
mérési tartomanya

Defibrillator elektroda EKG- Védett

aramkorei

EKG-savszélesség 2-30 Hz

Kijelzési formatum Kiilon rendelheté LCD-kijelzé mozgd savval

Meéret: 6,6 cm x 3,3 cm

Kovetési id6: 2,6 masodperc

Kijelz6 atirasi sebessége 25 mm/sec

Elemek kapacitasa Uj elemek esetén (20°C-on):
+ készenléti €lettartam behelyezett elemekkel: 5 év; vagy
* 300 folyamatos sokk leadasa; vagy

* legalabb 13 6ranyi folyamatos monitorozas.

Minimalis rendszerkdvetelmény | Windows® 98, Windows® 2000, WindowseNT, Windows® XP
személyi szamitogép, IBM-kompatibilis PII 16550 UART-tal
(vagy magasabb)

64 MB RAM

VGA monitor vagy jobb

CD-ROM meghajté

IrDA™ port

20 MB szabad hely a merevlemezen

*Az ujraélesztés mélységmérésének hatékonysagat €s pontossagat, a metroném funkciot és
a segélynyujtasi hatékonysagot, illetve a PASS (passziv 1égutbiztosito rendszer) fedél funkcigjat
igazolo vizsgalatok eredményei a ZOLL Medical vallalatnal talalhatok és barki szamara
megtekinthetok. Lépjen kapcsolatba a ZOLL Miiszaki iigyfélszolgalattal, ha a kovetkezo
jelentés(ek) masolatara sziiksége van:
* A ZOLL AED Plus fedél hasznalata a légutak atjarhatésaganak biztositasahoz

* A mellkaskompresszio mélységének ¢€s frekvenciajanak érzékelése a ZOLL AED Plus
ujraélesztési rendszere altal

* ZOLL AED Plus CPR System Test Results (ZOLL AED Plus ujraélesztési rendszer
teszteredményei).
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Utmutaté és Gyartoi nyilatkozat — Elektromagneses
energiakibocsatasok

8. tablazat: Elektromagneses jellemzok

A ZOLL AED Plus tervezésekor az alabbiakban részletezett elektromagneses kornyezetet
vették figyelembe. A ZOLL AED Plus vevdjének vagy felhasznaléjanak meg kell gy6zédnie

arrol, hogy a késziiléket ilyen kornyezetben hasznaljak.

Kibocsatasi teszt

Besorolas

Elektromagneses kornyezet —
utmutato

Radiofrekvencias kibocsatas
CISPR11

1. csoport

A ZOLL AED Plus csak a sajat
bels6é miikddése soran hasznal
radiofrekvencias energiat. Ezért
a radiofrekvencias kibocsatasa
nagyon alacsony, ¢és kicsi

a valoszintisége, hogy a kozeli
elektromos berendezésekben
interferenciat okozzon.

Radiofrekvencias kibocsatas
CISPR 11

B osztaly

Harmonikus kibocsatas
IEC 61000-3-2

Nem alkalmazhat6

Fesziiltségingadozas és
villogas (flicker) kibocsatas
IEC 61000-3-3

Nem alkalmazhat6

Ez az orvosi elektromos berendezés kiilonleges ovintézkedéseket igényel az EMC szerint, és az
ebben a dokumentacioban talalhat6 EMC adatoknak megfelelden kell dsszeallitani és hasznalni.
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A ZOLL AED Plus tervezésekor az alabbiakban részletezett elektromagneses kornyezetet
vették figyelembe. A ZOLL AED Plus vevdjének vagy felhasznaléjanak meg kell gy6zédnie
arrol, hogy a késziiléket ilyen kornyezetben hasznaljak.

Zavartiirési IEC 60601 Megfeleloségi Elektromagneses kornyezet —
vizsgalat tesztszint szint utmutato
Elektrosztatikus + 6 kV ¢érintkezés +6kV Célszert, ha a padlo fabol, betonbol
kisiilés (ESD) mellett érintkezés vagy keramiabol van. Ha a padlo
IEC 61000-4-2 + 8 kV levegdn mellett szintetikus uton eldallitott
keresztiil + 8 kV levegén | anyagokkal van fedve, a relativ
keresztiil paratartalomnak legalabb 30%-nak
kell lennie.
Gyors villamos + 2 kV a tapellato Nem
tranziens/burst vezetéken alkalmazhat6
IEC 61000-4-4 +1kVazl/O +1kV IO
vezetékeken
Fesziiltséglokés + 1 kV differencidl | Nem
IEC 61000-4-5 moddban alkalmazhat6
+/- 2 kV altalanos Nem
modban alkalmazhato
Fesziiltségleto- <5% Ut (>95%-0s | Nem
rések, rovid idejii | letdrés az Ut-ben) alkalmazhat6
fesziiltségkimara- | fél cikluson at
dasok és 40% Ut (60%-0s Nem
fesziiltségvalto- letorés az Ut-ben) 5 | alkalmazhat6
zasok a tapellatd | cikluson at
vezetéken. 70% Ut (30%-0s Nem
IEC 61000-4-11 letorés az Ut-ben) alkalmazhatd
25 cikluson at
<5% Ut (>95%-0s | Nem
letorés az Ut-ben) 5 | alkalmazhato
masodpercig
Halozati 3 A/m 3 A/m A halozati frekvencids magneses
frekvencias térnek a normal kozteriileti vagy
(50/60 Hz) korhazi kornyezetre jellemz6

magneses tér
IEC 61000-4-8

szintlinek kell lennie.

MEGJEGYZES: Az Ut a tesztszint alkalmazéasa elétti halozati fesziiltség.

ZOLL AED Plus Felhasznal6i kézikonyv
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A ZOLL AED Plus tervezésekor az alabbiakban részletezett elektromagneses kornyezetet
vették figyelembe. A ZOLL AED Plus vevdjének vagy felhasznaléjanak meg kell gy6zédnie
arrol, hogy a késziiléket ilyen kornyezetben hasznaljak.

Zavartirési IEC 60601 Megfelelségi Elektromagneses kornyezet —
vizsgalat tesztszint szint utmutatd

A hordozhat6 és mobil
radiofrekvencias kommunikacios
eszk6zok nem hasznalhatok

a ZOLL AED Plus késziilék barmely
részéhez (beleértve a vezetékeket is)
kozelebb, mint a jelad6 frekvencidjara
alkalmazhat6 egyenlet alapjan
szamolt, javasolt elkiilonitési
tavolsag.

Javasolt elkiilonitési tavolsag

Vezetett 3 Vrms 3 Vrms d=1.17VP
radiofrekvencias 150 kHz — 80 MHz
zavarok az ISM savokon

IEC 61000-4-6 | Lviil?

10 Vrms 10 Vrms d=120P
150 kHz — 80 MHz

az ISM savokon
beliil®
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Zavartiirési IEC 60601 Megfeleloségi Elektromagneses kornyezet —
vizsgalat tesztszint szint utmutato (folytatas)

fol Q fol 1 fol 1
(folytatis) (folytatis) (folytatis) Javasolt elkiilonitési tavolsag
Sugérzott 10 V/im 10 V/im d=1.20 \/f 80 MHz — 800MHz
radiofrekvencias 80 MHz — 2,5 GHz Kozott
tér

IEC 61000-4-3

d=2,30 VP 800 MHz — 2,5 GHz
kozott

ahol a P a jelforras maximalis
kimeneti teljesitménye watt-ban (W)
a jelforras gyartoi specifikacioja
szerint, és a d a javasolt elkiilonitési
tavolsag méterben (m).b

A telepitett radiofrekvencias
sugarforrasok kozelében

az elektromagneses tér
helyszinfelmérése alapjan

meghatéarozott® térerének minden
frekvenciatartomanyban kisebbnek
kell lennie, mint a megfeleldségi
szint.4

A kovetkezo jelzéssel ellatott
berendezések kozelében interferencia
léphet fel:

()

1. MEGJEGYZES: 80 MHz esetén a magasabb frekvenciatartomany az érvényes.
2. MEGJEGYZES: Ezek az iranyelvek nem alkalmazhatok minden helyzetben. Az elektromagneses
terjedést befolyasolja az elnyelés és a visszaverddés a targyakrol, falakrol és emberekrol.

ZOLL AED Plus Felhasznal6i kézikonyv
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& Az ISM (ipari, tudoményos és orvosi) sdvok 150 KHz és 80 MHz kozott a kovetkezok:
6,765 MHz — 6,795 MHz; 13,553 MHz — 13,567 MHz; 26,957 MHz — 27,283 MHz és
40,66 MHz — 40,70 MHz.

b A 150 kHz és 80 MHz kozétti ISM frekvenciasavok és a 80 MHz és 2,5 GHz kozotti
frekvenciatartomany megfelel6ségi szintjeit ugy allapitottak meg, hogy csokkentse a mobil és
hordozhat6é kommunikacios berendezések altal okozott interferencia valoszinliségét, amennyiben
ezeket véletleniil a beteg kozelében hasznalnak. Ezért egy 10/3-as kiegészitd szorzot is hasznalnak
az ezen tartomanyban miikdodé sugarforrasokkal kapcsolatban javasolt elkiilonitési tdvolsag
kiszamitasahoz.

¢ Elméleti uton nem hatérozhaté meg pontosan az olyan telepitett sugarforrasok térereje, mint
a radiofrekvencias telefonok és ado-vevok bazisallomasai, a radidamator allomasok, az AM és FM
radidadok és a TV-adok. A telepitett radidfrekvencids sugarforrasokbol eredd elektromagneses
kornyezet meghatarozasahoz elektromagneses helyszinfelmérést kell végezni. Ha a mért térerd
a ZOLL AED Plus hasznalati helyén meghaladja a fenti, radiofrekvencias megfelel6ségi szintet,
akkor a ZOLL AED Plus késziiléket ellendrizni kell, hogy zavartalanul miikodik-e. Rendellenes
mikddés esetén tovabbi mérésekre lehet sziikség, illetve a ZOLL AED Plus késziiléket meg kell
probalni elforgatni vagy athelyezni.

4 A 150 kHz és 80 MHz kozotti frekvenciatartomany folott a térerdnek kisebbnek kell lennie mint
(Vl 0) V/m.
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Javasolt elkiilonitési tavolsag a hordozhato és a mobil radiéfrekvencias kommunikacios
berendezések és a ZOLL AED Plus kozott

A ZOLL AED Plus haszndlata olyan kérnyezetben javasolt, ahol a sugérzott radiofrekvencids zavarok
ellendrizhetéek. A ZOLL AED Plus vevéje vagy felhasznéloja segithet megeldzni az elektroméagneses
interferencidt a hordozhat6 és mobil radidfrekvencias kommunikécios berendezések (sugarforrasok) és
a ZOLL AED Plus kozotti minimalis tdvolsag fenntartdsaval, ahogy azt alabb megtalalhatja a kommunikécids

berendezés maximalis kimeneti teljesitményének fliggvényében.

Elkiilonitési tavolsag a sugarforras frekvenciajanak fiiggvényében
m
A sugarforras 150 kHz — 150 kHz — 80 MHz — 800 MHz —
névleges 80 MHz az ISM | 80 MHz az ISM 800 MHz 2,5 GHz
maximalis savokon kiviil savokon beliil
kimeneti d=[33+5]\/F d:[%]@ d=[%]\/ﬁ d:[%] N
teljesitménye
W
0,01 0,17 0,12 0,12 0,23
0,1 0,37 0,38 0,38 0,73
1 1,17 1,20 1,20 2,3
10 3,69 3,79 3,79 7,27
100 11,70 12,00 12,00 23,00

A fenti tablazatban nem kozolt maximalis kimeneti teljesitményti sugarforrasok esetén a javasolt
elkiilonitési tavolsag (d) méterben (m) meghatarozhato a gyarto altal megadott adatok alapjan és

a sugarforras frekvenciajanak megfelel6 egyenlet segitségével, ahol P a sugarforras névleges
maximalis kimeneti teljesitménye wattban (W).

1. MEGJEGYZES: 80 MHz és 800 MHz esetén a magasabb frekvenciatartomany az érvényes.

2. MEGJEGYZES: Az ISM (ipari, tudoméanyos és orvosi) savok 150 kHz és 80 MHz kozott

a kovetkezok: 6,765 MHz — 6,795 MHz; 13,553 MHz — 13,567 MHz; 26,957 MHz — 27,283 MHz
és 40,66 MHz — 40,70 MHz..

3. MEGJEGYZES: Egy 10/3-as kiegészit$ szorzot is hasznalnak a 150 kHz és 80 MHz kozotti ISM
frekvenciasavokban és a 80 MHz és 2,5 GHz ko6zatti frekvenciatartomanyban miikdo
sugarforrasokkal kapcsolatban javasolt elkiilonitési tavolsag kiszamitasahoz a mobil és hordozhatd
kommunikécios berendezések altal okozott interferencia valoszintiségének csokkentése céljabol,
amennyiben ezeket véletleniil a beteg kozelében hasznalnak.

4. MEGJEGYZES: Ezek az irdnyelvek nem alkalmazhatok minden helyzetben.

Az elektromagneses terjedést befolyasolja az elnyelés és a visszaver6dés a targyakrol, falakrol

¢és emberekrol.
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Egyenes kozelitésl bifazisos hulldamforma karakterisztikaja

A kovetkezd tablazat az egyenes kdzelitésii bifazisos hullamforma karakterisztikajat mutatja be, amikor
kistitést alkalmaznak 25 ohm, 50 ohm, 100 ohm, és 125 ohm terhelésen 200 J maximalis energia

beallitasa mellett.

9. tablazat: Bifazisos hullamforma

Kisiités Kisiités Kisiités Kisiités
25 ohm 50 ohm 100 ohm 125 ohm
terheléssel terheléssel terheléssel terheléssel
Els6 fazis 32 A 26 A 21 A 17 A
maximalis kezdeti
aramerdssége
Els6 fazis 28 A 22 A 16 A 13 A
atlagos aramer6ssége
Elso fazis idGtartama 6 ms 6 ms 6 ms 6 ms
Féziskozti id6tartam az 150 psec 150 psec 150 psec 150 psec
els6 és a masodik
fazisok kozt
Masodik fazis maximalis | 33 A 19 A 12 A 11 A
kezdeti aramerdssége
Masodik fazis atlagos 21 A 14 A 11 A 10 A
aramerdssége
Masodik fazis 4 ms 4 ms 4 ms 4 ms
idGtartama

A ZOLL egyenes kozelitésii bifazisos hullamformajanak hatékonysaga vizsgalat altal klinikailag
igazolt kamrafibrillacio (VF) és kamrai tachycardia (VT) defibrillacios kezelésében. A vizsgalat
(amelyet a ZOLL M sorozatu defibrillatorokkal folytattak) menetét és eredményeit az alabbiakban
olvashatja. Mivel a ZOLL AED Plus egyenes kozelitésii bifazisos hullamformaja ugyanazt az id6zitést
hasznalja az els6 és a masodik fazis soran, tovabba az elsé és a masodik fazis soran hasonld
aramerosségek és fesziiltségek keletkeznek és 1ényegében ugyanazt a mechanizmust hasznalja

a defibrillacios hullamforma vezérlésére, a ZOLL M sorozat és a ZOLL AED Plus defibrillacids
hullamformai alapvetden egyenértékiinek tekinthetdk.
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Klinikai vizsgalati eredmények az M sorozat bifazisos
hullamformajaval kapcsolatban

A ZOLL egyenes kozelitésii bifazisos hullamformajanak hatékonysaga egy defibrillacios vizsgalatban
klinikailag igazolast nyert kamrafibrillacié (VF) és kamrai tachycardia (VT) kezelése esetén.

A megvalosithatosagi vizsgalatot kezdetben VF/VT (n=20) defibrillacidja kapcsan végezték két
kiilonallo betegesoportban abbdl a célbdl, hogy megvizsgaljak a hullimforma biztonsagossagat és
az energiavalasztast. Ezutan egy kiilonallo, multicentrikus, randomizalt klinikai vizsgalatot végeztek
a hullamforma hatékonysaganak igazolasara. Alabb ismertetjiik ennek a vizsgalatnak a leirasat.

A vizsgalatot ZOLL defibrillator rendszerrel végezték, amelynek részei a ZOLL defibrillator
késziilék, a ZOLL egyenes kozelitési hullaimforma hasznalata és a ZOLL tobbfunkcios elektrodak.

Kamrafibrillacio (VF) és kamrai tachycardia (VT) defibrillalasanak randomizalt,

multicentrikus klinikai vizsgélata
Attekintés: A ZOLL egyenes kozelitésii bifazisos hullamformajanak defibrillacios hatékonysaga
kertiilt 6sszehasonlitasra egy monofazisos, lagy szinusz hullamforma hatékonysagaval egy
prospektiv, randomizalt, multicentrikus vizsgalat soran VF/VT miatti kamrai defibrillacion atesett
betegeknél, az elektrofizioldgiai vizsgalatok, ICD beiiltetés és tesztelés alatt. Osszesen 194 beteget
vontak be a vizsgélatba. Tiz (10) beteg nem felelt meg minden protokolleléirasnak, ezért Sket kizartak
az elemzésbol.

Célok: A vizsgalat elsddleges célja az volt, hogy 6sszehasonlitsa az els6 sokk hatékonysagat a 120 J
energidji egyenes kozelitésii bifazisos hullamforma és egy 200 J energiaji monofazisos hullamforma
esetén. A masodlagos cél az volt, hogy dsszehasonlitsa az sszes sokk hatékonysagat a hdrom egymas
utani 120, 150, 170 J energidji egyenes kozelitésii bifazisos hullamforma és a harom egymas utani
200, 300, 360 J energiaji monofazisos hullamforma esetén. A Fischer exact teszt alapjan a p=0,05
vagy kisebb szignifikancia szintet tekintették statisztikailag szignifikdnsnak. Emellett a két
hullamforma kozotti kiilonbségeket akkor tekintették statisztikailag szignifikansnak, ha a szokasos
95% vagy az AHA altal ajanlott 90%%* konfidencia intervallum a két hullamforma kdzott nagyobb
volt, mint 0%.

Eredmények: A vizsgalt 184 beteg atlagéletkora 63 £14 év. 143 beteg volt férfi. 98 beteg volt

a bifazisos csoportban (kamrafibrillacid/flutter, n=80, kamrai tachycardia, n=18) és 86 beteg volt
a monofazisos csoportban (kamrafibrillacié/flutter, n=76, kamrai tachycardia, n=10). Nem volt
nemkivanatos esemény vagy sériilés a vizsgalattal kapcsolatban.

Az elso sokk, elsd kezdeti hatékonysag a bifazisos sokk esetén 120 J mellett 99% volt szemben
a monofazisos sokk 93%-aval 200 J mellett (p=0,0517, a kiilonbség 95%-0s konfidencia intervalluma
-2,7% és 16,5% kozotti, és a 90%-os konfidencia intervalluma -1,01% és 15,3% kozotti).

Monofazisos Bifazisos
Els6 sokk hatékonysaga 93% 99%
p-érték 0,0517
95%-o0s konfidencia intervallum -2,7% és 16,5% kozott
90%-o0s konfidencia intervallum -1,01% és 15,3% kozott

Sikeres defibrillacio linedris kozelitést bifazisos sokk esetén 58%-kal kevesebb dramerdsséggel
volt elérhetd, mint monofazisos sokk esetén (14 1 a 33 £7 A-ral szemben, p=0,0001).
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Az egyenes kozelitésti bifazisos és a monofazisos sokk hatékonysaga kozotti kiillonbség nagyobb
volt a magas mallkasi impedanciaju betegeknél (90 ohm-nal nagyobb). Az els6 sokk, elsé kezdeti
hatékonysag a bifazisos sokk esetén 100% volt szemben a monofazisos sokk 63%-aval magas
impedanciaju betegeknél ( p=0,02, a kiilonbség 95%-os konfidencia intervalluma -0,021% ¢és 0,759%
kozotti, és a 90%-os konfidencia intervalluma 0,037% és 0,706% kozotti).

Monofazisos Bifazisos
Els6 sokk hatékonysaga 63% 100%
(magas impedanciaju betegeknél)
p-érték 0,02
95%-0s konfidencia intervallum -0,021% és 0,759% kozott
90%-0s konfidencia intervallum 0,037% és 0,706% kozott

Egy betegnél volt sziikség egy masodik bifazisos sokk leadasara 150 J energiaval a 100%-os
hatékonysag eléréséhez, szemben hat olyan beteggel, akiknél a monofazisos sokkbdl akar 360 J-t
is le kellett adni a 100%-o0s teljes defibrillacios hatékonysag eléréséhez.

Kovetkeztetés: Az adatok azt mutatjak, hogy 95%-os konfidencia intervallum mellett az alacsony
energiaju, egyenes kozelitésl bifazisos sokk hatékonysaga egyenértékii a magas energiajii monofazisos
sokk hatékonysagaval transthoracalis defibrillacion atesett betegek esetén. Az adatok azt is mutatjak,
hogy az alacsony energiaju, egyenes kozelitésii bifazisos sokk hatékonysaga nagyobb a magas energiaju
monofazisos sokk hatékonysaganal magas mellkasi impedanciaju betegek esetén, 90%-os konfidencia
intervallum mellett. Nem volt nem biztonsagos kimenetel eset, illetve nemkivanatos esemény az
egyenes kozelitésii bifazisos hullamforma alkalmazasa kapcsan.

* Kerber, R., et. al., AHA Scientific Statement, Circulation, 1997; 95: 1677-1682:

»-.. a célunk azt sugallja, hogy ahhoz, hogy megmutathassuk egy alternativ hullamforma felsdbbségét
a szokvanyos hulliamforméval szemben, a szokvanyos €s az alternativ hulldmformak kozotti kiillonbség
90%-os konfidencia intervallumanak fels6 hatara <0% kell legyen (azaz az alternativ eredmény
nagyobb, mint a szokvanyos).”
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EKG-analizal6 algoritmus pontossaga
Az érzékenység és specifitds az EKG-analizal6 algoritmus hatékonysagat kifejezni képes jellemzok,
ha az EKG-értékelést egy orvossal vagy szakértovel is elvégeztetve 6sszehasonlitast teszlink.
Az érzékenység az algoritmus altal helyesen felismert sokkoland6 ritmusok aranyara vonatkozik
(azaz az Osszes sokkolandé ritmus hany szazalékat ismerte fel); a specifitds az algoritmus altal
helyesen felismert nem sokkolhato ritmusok aranyara vonatkozik (azaz az 6sszes nem sokkolhat6
ritmus hany szazalékat ismerte fel). A 10. tablazat adatai 6sszegzik az EKG-analizalo algoritmus
pontossagat a ZOLL EKG-ritmus adatbazisan tesztelve.
Az analizalo6 algoritmus koriilbeliil 9 masodperc alatt értékeli ki az adott ritmust. Az értékelés
a kdvetkezoképpen zajlik:

* Az EKG-ritmust harom masodperces szakaszokra bontja.
+ Sziiri és méri a zajt, a miitermékeket, és az alapvonal elcstszasat.

* Meéri a jel alapvonalanak tartalmat (,,hullamszertiség” a helyes frekvencidkon —
frekvenciatartomany analizis).

* Meéri a QRS frekvenciat, szélességet és variabilitast.

» Meéri a csticsok és hullamvolgyek amplitidojat és az atmeneti szabalytalansagokat (,,automatikus
korrelaci6”).

* Az analizist tobb 3 masodperces szakaszon is végrehajtja, és ha tobb szakaszt is sokkolandonak
értékel, akkor lizenetet kiild a felhasznalonak, hogy kezelje a beteget.

10. tablazat: Klinikai hatékonysagi eredmények

Ritmusok Minta  Célkitiizés Mért értékek  90%-os egy
meérete oldalu, also
konfidencia

hatar

Sokkolandé (6sszesen 250 perc) 618

Durva kamrafibrillacio 535 >90% érzékenység 97,38% 95,65%
Gyors kamrai tachycardia 83 >75% érzékenység 91,57% 83,39%
Nem sokkolhaté (6sszesen 300 perc) 3039
Normal szinusz ritmus 2205 >99% specifitas 99,86% 99,60%
AF, SB, SVT, szivblokk, 770  >95% specifitas 100% 99,52%
idioventricularis, PVC-k
Asystolia 64 >95% specifitas 100% 99,40%
Koztes 88
Finom kamrafibrillacio 64 Csak kozlés 93,75% 84.76%
érzékenység
Mas kamrai tachycardia 24 Csak kozlés 91,67% 73.00%
érzékenység

1. Az arrhytmia kezelési hatékonysag mérése a kovetkezd cikk alapjan tortént: RE Kerber, LB Becker,
JD Bourland, RO Cummins, AP Hallstrom, MB Michos, G Nichol, JP Ornato, WH Thies, RD
White, BD Zuckerman: ,,Automated External Defibrillators for Public Access Defibrillation:
Recommendations for Specifying and Reporting Arrhythmia Analysis Algorithm Performance,
Incorporation New Waveforms, and Enhancing Safety”, Circulation 1997, Vol 95, No 6, 1677-1681
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